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LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sisterna Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Baja California Sur, con las atribuciones gue me confiere la Junta de Gobierno come Grgano Superior de
este Organismo, en la Primera Sesidn Ordinaria, celebrada e! 31 (treinta y unc) de marzo de 2023 {dos mil veintitrés),
de conformidad con los numerales 31 Fraccién |, 32, 33 Fraccion ||| de la Ley de Asistencia Social y lo establecido en los
articulos 27, 37 Fraccién 1, 11, VIl y X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como |o establecido en el Articulo 1,6
Fraccidn I, 13 Fraccién X)I, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia,

ordenamientos vigentes en el Estado de Baja Califernia Sur: tengo a bien emitir las:

Reglas de Operacién del Programa Alimentacién Escolar, modalidad Frio y Caliente, para el Ejercicio 2023

La Paz, Baja California Sur, 31 de marzo de 2023
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Reglas de Operacién del Programa Alimentacién Escolar, modalidad Frio y Caliente, para el Ejercicic 2023
1. Introduccién

La Asistencia Social, conforme al articulo 3° de la Ley de Asistencia Social, se define como “el conjunte de acciones
tendientes a meodificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo,
asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesiliad, indefension, desventaja fisica vy
mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva”,

Las aiineacion a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de la Asamblea General de fas Naciones Unidas, de los
prograras y acciones derivados de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC 2023), permite al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) contribuir de manera
transversal, inclusiva e interinstitucional al cumplimiento de los distintos Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
planteados en dicha Agenda, los cuales fueron adoptados por el Estado Mexicano ante los 193 Estados miembros de
la Asamblea General de la Organizacién de las Naciones Unidas a partir del 25 de septiembre del 2015,

La seguridad alimentaria es uno de los principales objetivos del Plan Nacional de Desarrollo, mediante el programa
de Alimentacion Escolar se busca promover “El consurno de alimentos y platillos nutritives e inocuos en (a nifiez v Ia
adolescencia, es esencial para garantizar su bienestar fisico, intelectual y social”. En América Latina el programa de
Alimentacion Escolar ha formado parte, por muchos afos, de |a estrategia de atencién a poblacion en condicién de
vulnerabilidad y ha demostrado ser un instrumento eficaz para superar el bajo rendimiento en el aprendizaje que es
causado por la malnutricién, es decir, tanto la desnutricidn, como el sobrepeso, la obesidad, asi comao las deficiencias
nutricionales,

Los programas de Alimentacion Escolar, deben ir acompafiando de estrategias solidas de orientacién y educacién
alimentaria, para el fornento de hébitos alimentarios saludables, asi como la incorporacion de productos frescos
provenientes, preferentemente, de pequerios productores, para la movilizacién de la economia local. El Programa de
Alimentacion Escolar, puede operarse en dos modalidades: :

a} Modalidad caliente. Se conforma de una dotacién o racién alimentaria nutritiva preparada en espacios
alimentarios para la poblacién objetivo.

b} Modalidad fria. Se conforma de la entrega directa de un mend constituide por una porcién de leche sin sabor,
un cereal integral, una fruta fresca o deshidratada con una porcion de oleaginosa.

Unificar criterios de operacion, asegurar una distribucion y aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios que opera, son prioridad para ¢l Sisterna Estatal DIF de Baja California
Sur, por o tanto, la operacién de dichos Programas debers sujetarse a las presentes reglas de operacién emitidas de
acuerdo a los lineamientos de la EIASADC 2023, a los reglamentos del SEDIF y a las demds disposiciones aplicables.

La aplicacién de las presentes reglas de operacion de los programas de Asistencia Social Alimentario, son de cardcter
publico y obligatorias en el Estado de Baja California Sur y estaran vigentes desde su publicacién hasta el 31 de
diciembre de 2023,

2. Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al SNDIF, 1a facultad de coordinar el Sisterna Nacional de Asistencia Social Publica
y Privada, y fijar las bases sobre las cuales se sustentard la coordinacion y concertacion de acciones del mismo,
integrado, entre ofras instancias, por los SEDIF. Con éstos, el SNDIF se coordina para la operacién de programas,
prestacion de servicios y la realizacidn de acciones en materia de asistencia social

En el afo 2015, en la busqueda de intensificar las acciones en materia de capacitacion en temas de Orientacién
Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad Alimentaria; y de fortalecer la revisién de la conformacién de las dotaciones,
garantizando ef cumplimiento de las Espeacificaciones Técnicas de Calidad, coadyuvando a una mejor alimentacion
de fas ninas, nifos, y adolescentes, a través del apoyo alimentario directo, se cred el Departamento de Crientacion ¥
Educacién Alimentaria (DOEA), con el objetivo de "Promover la integracion de una alimentacién correcta conforme lo
establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de
generoy regional, a fin de empoderar a los beneficiarics de los programas para la toma de decisiones saludables”

A partir del afio 2022, el SNDIF diseAo acciones contundentes para la transformacion de los prograrnas alimentarios,
con enfoque de derechos humanos y desarrollo sostenible bajo la premisa de “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie
fuera”, priorizando aquellas Zonas de Atencion Pricritaria sefaladas en el decreto emitido mediante su publicacion en
et Diario Oficial de la Federacidn del 28 de noviembre de 2022

En esta sintonia, el SEDIF continua con la transicion de la modalidad fria a la modalidad caliente, logrando en &l afo
2022 un impaortante avance al disminuir en un 26% a las v los beneficiarios de desayuncs frios, y aumentar un 98% a
las v los beneficiarios de desayunos calientes con respecto al gjercicio anterior, y para 2023, mediante (a reactivacién
de los desayunadores escolares que fueron cerrados con motive de la pandemia ocasionada por el COVID-19; se
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contempla un incremento del 51% a las y los beneficiarios de desayunos calientes y una disminucion del 50% a las Y
los beneficiarios de desayunos frios, privilegiando la preparacién de alimentos calientes dentro de los planteles
educativos.

La EIASADC 2023 contempla cambios sustantivos en la denominacién y operacion de los prograrmas alimentarios,
carmbiando el nombre del Programa "Desayunas Escolares” por el de “Alimentacién Escolar” hajo la perspectiva de
que la alimentacion escolar sea concebida como un elemento sustancial de los derechos humanos para lograr una
alimentacion adecuada y una educacién de calidad, ¥ como una herramienta que sirva no sélo para aplacar el hambre
de las nifas, nifios y adolescentes, sino también para construir la seguridad alimentaria y e desarrollo sostenible de
los pueblos (FAQ, 2017)

3. Glosario de términos

AGEB: Es Ja extension territorial que corresponde a la subdivision de las dreas gecestadisticas municipales. Constituye .
la unidad basica del Marco Geoestadlstico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos:
urbana y rural,

Alimento: Cualguier substancia o producto, sdlide o semizélido, natural o transforrmado, gue proporcione al
0rganisma elernentos para su nutricion.

Alimentaciéon: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociolégicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual el organismo obtiene del meadio los nutrimentos gue necesita, asi como las satisfacciones
intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena. \

-\

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistemnatizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.
Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que
impiden al individuo su desarrollo integral, asf como la proteccidn fisica, mental v social de personas en estado de
necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva
Asistencia Social Alimentaria: Accion de proporcionar a grupos en riesgo y a grupes vulnerables ayuda alirnentaria
directa, orientacion alimentaria, promocién de la salud v vigilancia de la nutricién, para contribuir a rmejorar las
circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Actividades transversales: Para efectos de estas Reglas de Operacion, se le denomina asi a la capacitacién de
orientacién alimentaria y de atencién a poblacién en condiciones de emergencia APCE,

Beneficiarios: Poblacidn a la que van dirigidos los programas y apoyos de asistencia social,

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o impllcitas
de los consumidores,

Criterios de Calidad Nutricia: Para efectos de estas reglas de Operacion, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefo de dotaciones alimentarias y menus ciclicos gque cumplan con
las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF,

Desnutricién: Al estado patoidgica inespecifico, sistémice y potencialmente reversible gue se genera por el aporte
insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacidn por las células del organismo. Se acompana de
varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad {leve, moderada ¥ gravel,

Dotacidén Alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos conformados de
acuerdoa criterios de calidad nutricia, gue forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen
a promover una alimentacion correcta, y se otorgan a través de los programas de asistencia social alimentaria.
EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrolio Comunitario.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos
mediante |a organizacidn y |a participacion social,

Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas ¢ requisitos que deben cumplir los insurmnos alimentarios de
acuerdo a la EIASADC.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social,

Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones llaguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Grupos sujetos de vulnerabilidad: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una cornunidad,
resultade de la acurnutacion de desventajas sociales, de manera que esa situacién impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrolio.
Mecanismo de correspensabilidad: denominada anteriormente cuotas de recuperacion, es la aportacion econdmica
entregada a cambio del desayuno en su modalidad fria o caliente

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones publicas y alos
sectores social y privadae en la planeacidn, programacién, ejecucion y evaluacién de los programas y acciones de salud,
con el proposito de lograr un mayor impacto.

SEDIF: Sisterna Estatal para ¢l Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

SMDIF: Sistera Municipal para el Desarrollo Integral de 1a Familia,

SNDIF: Sisterna Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales,
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Vigilancia del estado nutricional: Conjuntc de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar
las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones

Orientaci6én y Educacién Alimentaria {OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conccimientos,
asi como reforzar aquellas buenas practlicas que realiza la cormunidad, a través de diferentes actividades que motiven
a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiernpo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

4, Objetivo

Contribuir a un estado de nutricion adecuado y al desarrollo comunitario de los grupos de atencidn prioritaria,
complementande su dieta en contribucion al gjercicio del derecho a la alimentacién, mediante la antrega de
alimentos nutritivos e inocuos, en acompafamiento de acciones de orientacion v educacion alimentaria, asi como de
acciones para el aseguramiento de la calidad que ayuden a lograr su bienestar.

4.1 Objetivos especificos

Favorecer el acceso y consurnoe de alimentos nutritivos @ inocuos de |a poblacién de atencién prioritaria, que asiste a
planteles plblicos del Sistema Educative Nacional, mediante |a entrega de desayunos escolares, disefiados con base .
en crterios de calidad nutricia, acompanados de acciones de orientacién y educacién alimentaria, asi como de
asequramieno de la calidad, para favorecer un estado de nutricidn adecuado, d

5. Cobertura

El apoyo alimentario del Programa Alimentacién Escolar, se otorgara en los cinco municipios del Estado, de acuerdo P[
al recurso anual prograrmado y al resultado de las actividades de focalizacion que se realizan, con base en las
condiciones de vulnerabilidad de las nifas, niflos y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo, ubicados en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alta y muy alta marginacién,

de acuerdo cen los indices de marginacion del Consejo Nacional de Poblacién {CONAPO 2020,

SEDIF netificara via oficio a cada SMDIF, la cobertura de atencién que debern cumplir para el afo 2023, establecida de
acuerdo con el grado de marginacion de conformidad con la EIASADC, la cual debera de mantener durante el ejercicio
fiscal correspondiente.

6. Poblacién y focalizacién
6.1 Poblacién potencial

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de fa Politica de Desarrcllo Social, en el Estado de Baja California
sur, existen 189,097 habitantes con carencia por acceso a la alimeantacicn nutritiva, lo que asciende a un 23.4 % quienas
son Sujetos de Asistencia Social, en el [stado de Baja California Sur, existen 60,562 Nifias, Nifios y Adolescentes que
representan un 26% del indice de carencia por acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad que son Sujetos de
Asistencia Sccial

6.2 Poblacién objetive

a) Ninas, nifos y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sisterna Educativo Nacional,
ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado
de marginacién {Centro Nacional de Poblacién [CONAPO) 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

b} Nifas, nifos y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educative Nacional con
una prevalencia mayor o igual al 15% do esludiantes con desnutricion, independientemente del
grado de marginacion,

6.3 Criterios de focalizacion

La adecuada focalizacidn permite la distribucion equitativa y transparente de los recurses asignadas a los programas.
La localizacion es responsabilidad de los SEDIF, en coordinacion con los SMDIF, de acuerdo con o siguiente:

1 Nifias y nifios en condiciones de vulnerabilidad que acuden a planteles de educacion preescolar y primaria
oficiales del Sisterna Educativo Nacional ubicados en municipios, localidades o ACER rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion;

[l Adolescentes en condiciones de vulnerabilidad que asisten a planteles oficiales del Sistermna Educativo
Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGER rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado
de marginacion,

11 Planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional ubicados en municipios, localidades o AGER rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, pricrizande aquellas con elevada porcentaje
de malnutrigién:

IV Planteles oficiales del Sistema Educativo Macional con una prevalencia mayor o igual al 15 % de estudiantes
con desnutricion, independientemente del nivel de marginacién; y
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W Municipios, localidades y AGER, considerados de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la CONAPO, v
un diagnastico estatal de pobreza de acuerdo a las zonas de atencion prioritarias de la CONEVAL yfo AGEB,
donde se identifigue gue requieran de asistencia social.

6.4 Requisitos de seleccién de beneficiarias y beneficiarios
Los requisitos de seleccion para ser beneficiario del programa se realizardn de la siguiente manera;

l. El Programa debera orientarse a los municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto v
muy alto grado de marginacidn,

1l Los SMDIF daran cumplimiento a la focalizacidn del programa descrita en las presentes reglas de operacian,

] Una vez cubiertas las zonas rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, el

Programa podra orientarse a zonas de media v baja marginacién, siempre y cuando sea autorizado por el

SNDIF.
V. Se atenderdn las Escuelas Prioritarias identificadas con base en los resultados dal Registro Nacional de Peso
y Talla [RNIPT] ¥ que resulten con elevado porcentaje de malnutricion, "
v Los SMDIF realizaran la promaociéon del Programa a los planteles educativos de las zonas rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion,
Wl La solicitud de ingreso al Programa debera hacerse mediante oficio de solicitud, signado por el director {a)

del plantel educativo de que se trate y cuando menos un representante de los padres y madres de familia o
tutores, y deberan enviarse directamente al SEDIF o al SMDIF correspondiente con copia al SEDIF, y

VIl El SMDIF deberd acudir al plantel educativo para corroborar la informacién sobre inseguridad alimentaria de
la poblacion escolar y nivel socioecondmico de las familias. l

=

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

El SMOIF en coordinacién con el SEDIF, analizara Ja informacion obtenida a fin de determinar si el plantel
educativo se incorporara al Programa

I Una vez que el plantel educativo solicitante, es aceptade para ingresar al Programa, el titular del mismo
debera convocar a reunion general a los padres, madres de familia y tutores; para dar a conocer el Prograrma,
promover la aceptacion y lograr la integracién del comité de participacidn social del Programa.

[ Una vez que el Programa es aceptado por Los padres y madres de familia, tutores y personal docente del
plantel educativo, es necesario integrar un Comité de Alimentacién Escolar, cuya responsabilidad es la
recepcion, preparacion, distribucion, entrega de los insumos y operacion del Programa, en estricto apego a
las presentes Reglas de Operacion, a lo establecido en la EIASADC 2023 y demas normatividad aplicable.

V. El Comité de Alimentacion Escolar debera conformarse en presencia de un representante dal SMDIF y/o ¢l
SEDIF, v lo podran integrar madres, padres, de familia de la poblacidn beneficiaria y autoridades escolares
qgue promoveran 1as acciones en favor de una alimentacion correcta

W, El apoyo alimentario se proporcionard a todas las niRas, nifios y adolescentes que asl lo requieran que se
encuentren inscritos y cursando un grade escolar en el plantel educative que resulte beneficiado.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

Los Criterios de Calidad Mutricia, establecen 1as bases para la integracién de los apoyos alimentarios que seran
distribuidos entre la poblacién beneficiaria. Su objetivo es regular la conformacion de menus v dotaciones, de manera
que en todo el pais éstos sirvan para prormover una alimentacion correcta, en congruencia con el objetivo de Iz
EIASADC 2023, Estan basados en las caracteristicas de una dieta ¢orrecta, de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana
NOM-043-S5A2-2012, Servicios basicos de salud, Promocidn y educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios
para brindar orientacion y, en las disposiciones establecidas en los "Lineamientos generales para el expendio o
distribucion de alimentos y bebidas en los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacién basica”,
emitidas por la Secretaria de Educacidn Publica y la Secretaria de Salud. De manera general, los SEDIF deberdn
calcular la cantidad total de los insumos que se van & entregar a cada beneficiario para cada programa alimentario,
de acuerdo con el numero de dias que se brindara el apoyo, y el tipo de poblacién a quieres van dirigidos.

Alimentacidn Escolar Modalidad Caliente
La dotacién debera estar conformada por al rmenos 15 insurnos diferentes de los tres grupos del plato del bien comer.
1. La dotacion deberd incluir;

Leche entera*
Dos a cuatro cereales maximo que sean fuente de fibra dietética.
Un alimento que sea fuente de calcio {Anexo T3.E).
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Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico {Anexo T3.E).

De dos a cinco variedades de leguminosas

Verduras.

En caso de otorgar mezclas de verduras no deberdn contener papa ni elote.

‘En caso de identificar poblacidon con sobrepeso u obesidad, se podré entregar leche descremada,

2. Determinar las cantidades de los insurnos a distribuir a partir de |as cantidades establecidas en 1os menus que seran
entregados a la poblacién (Anexo T3.C).

3 Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotacidn.

Alimentacién Escolar Modalidad Frio

Puede conformarse de alguna de las siguientes opciones:

TR TR

Cnr Loty
alireent i gse ol iz

Sl £as Leh 2O

MATTO!

- T SN FORMARTON, L

O TR T T (T

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos
Una racidn alimentaria nutritiva diaria de lunes a viernes, de acuerdo con el calendario escolar.
7.3 Criterios de seleccién para los insumos

El SEDIF establece la normatividad para la seleccidn y adquisicion de los insumos que se requieren en la operatividad
del programa alimentario, con base en los lineamientos de la EIASADC 2023, tomando en cuenta los criterios de
calidad nutricia y apoyando las politicas gubernarnentales para reactivar la economia regional; se dara preferencia a
los productores regionales del Estade, siempre y cuando curnplan con las ETC, establecidas por el SNDIF,

8. Acciones transversales

La EIASADC, para fortalecer la implemeantacién del Programa, establecié lineas transversales, de orientacién v
educacién alimentaria, calidad e inocuidad de los alimentos y organizacion y participacién comunitaria, Por Jo que al
Progiama de Alimentacion Escolar realizara las siguientes acciones, de conformidad a la NOM 043-S5A2-2012,
Servicios basicos de salud, promocion y educacion para la salud en materia alimentaria, Criterias para brindar
Orientacidn.

Capacitacién

E} Programa requiere de una actualizacion continua, por le que, el SEDIF realizard al menos una capacitacién al afo,
a los SMDIF, quienes deberdn replicar dicha capacitacion a los comifés de alimentacion escolar y enviar evidencia al
SEDIF.

Una vez que los comites de alimentacidn escolar fueron integrados o reestructurados por los SMDIF y este se coordina
con el SEDIF, para impulsar la capacitacién o difusion de informacion durante cada ciclo escolar, a través de la
siguiente manera;

I. Practica: Capacitar a los comités de alimentacién escolar en la adecuada preparacion de los alimentos que
comprende el menu escolar teniendo en cuenta las “Buenas practicas de higiene™ y
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. Teérica: Dar a conacer los lingamientos del Programa, erientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la
calidad e inocuidad de los alimentos y participacién social.

Vigilancia nutricienal

El SEDIF en coordinacion con el SNDIF v los SMDIF, las Secretarias de Salud vy Educacion, llevardn a cabe |as acciones
para integrar el sisterma de vigilancia nutricional denominado "Evaluacion del Estado Mutricional” de conformidad a
la EIASADC 2023

Qrientacion y educacién alimentaria

La poblacién beneficiaria, las madres, padres de familia y tutores, los comités de alimentacién escolar v personal
docente reciben acciones de orientacién y educacién alimentaria con un enfogue basado en la participacién
comunitaria

Aseguramiento de la calidad e inecuidad de los alimentos

Se implementaran mecanismos que aseguren la calidad e inocuidad de los insumaos, con el fin de prevenir algun
riesgo a la salud de las y los beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su consumao, mejorando el estado de
nutricidn de este grupo poblacional. Dichos mecanismos deberan de cubrir desde la seleccion de los insumos hasta
la enrega de los apoyos a la poblacién beneficiaria

Organizacién y participacién comunitaria

El SEDIF capacita a los SMDIF, para promover la participacién y organizacion comunitaria, mediante la formacién de
comites para la planificacion, operacidn, vigilancia y evaluacion del Programa

9. Derechos, obhligaciones y sanciones
9.1 Derechos y obligaciones de las personas beneficiarias del Programa
Son derechos de las y los beneficiarios del Programa los siguientes:

I-Una vez que la nina, nifio o adolescente, sea dado de alta en el Padrén de Beneficiarias y Beneficiarios, tendré derecho
@ una racion alimentaria, que cumpla con los criterios de calidad nutricia, establecidos por la EIASADC 2023 y
estipulada en el tipo de apoyo, y

Il Acceder a las actividades transversales para el forlalecimiento del Programa,

Son obligaciones de las y los beneliciarios del Programa las siguientes:

I Entregar oportunamente el mecanismo de corresponsabilidad, acordado en la asamblea por el comité de
Alimentacidn Escolar, en caso de que el beneficiario o la bereficiaria no pusda cumplir con el mecanismo de
corresponsabilidad por su situacion de vulnerabilidad, podr fortalecer el Programa con su participacion en el traslado,
recepcion, preparacién y distribucion de insumos alimentarios que sea aprobado por el cornitd; y

li. Participar activamente en las acciones transversales y evaluacion del estado nutricional.

Il Participar en la medicion de la evaluacion de control de peso v talla.

9.2 Obligaciones de los planteles beneficiarios

I. Fermar el Comité de Alimentacidn Escolar.

Il Entregar la informacién y documentacion requerida para ser beneficiario o beneficiaria del Programa en tiempo
y forma solicitado por el SEDIF

[l Participar en la torma de muestra de la medicién de la evaluacion de control de peso v talla, asi como, entregar la
informacion y documentacion requerida para la evaluacion del estado nutricional, en tiempo v forma solicitado
por el SEDIF

V. Participar en los equipos de trabajo para la recepcién, traslade, preparacién y distribucién de los alimentos; y

V. Cumplir con las reglas de operacién establecidos por el SEDIF y SMDIF,

2.3 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

. Llevar a cabo sesiones periddicas de coordinacion con el DIF Municipal, a fin de valorar los avances en todos
los niveles operativos del Prograrma Alimentario Alimentacién Escolar,

*  Elaborar los instrurnentos para ia planeacion, seguimiento y evaluacién de los Programas que se indican en
el apartado anterior

. Realizar visitas periodicas al DIF Municipal a fin de supervisar, apoyar y brindar asesorias en la operacién
adecuada del Programa Alimentario, asi como verificar el desarrollo de las estrategias de acuerdo con los
procedimientos establecidos.

«  Coordinar con el SMDIF, el levantamiento del padrén de la poblacién beneficiaria del Prograrma,
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Solicitar al Sistema Municipal DIF integrar el expediente téenico [Solicitud de ingreso al Programa, acta de
nacimiento, CURP, comprobante de domicilio, inscripcion al ciclo escolar, firma del aviso de privacidad,
Padron de la poblacién beneficiaria, recibo de insumos, recibo de raciones alimentarias, comprobante de
capacitacion de orientacion alimentaria, comprobante de capacitacion de Atencidn a poblacién en
Condiciones de Emergencia APCE, aplicacidn de las ¢cédulas de evaluacion y seguimiento del Programa,
acuse de recibido de los oficios enviados por el SEDIF BCS. Convenio SEDIF, BCS - SMDIF, RO.PA) del
Sistemna, que contemple a la poblacion beneficiaria de los servicios de asistencia social alimentaria.

9.4 Del Sistama Municipal para el Desarrollo Integral de 1a Familia del Estado de Baja California Sur.

Operar y dar seguimiento a las estrategias de apoyo del Programa Alimentario conforme a lo establecido en

las Politicas y Reglas de Operacién para el desarrollo de los Programas de la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2023, Reglas de Operacidn y disposicionss juridicas aplicables. 5
Tormar en cuenta las solicitudes de autoridades locales y/o autoridades educativas cuando se trate de nifias,

nifos y adolescentes que se encuentren en situacion de vulnerabilidad y requieran el apoyo alimentario,
avalado por el personal académico.

Realizar diagndstico de cormunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacion
socioecondmica reguieren del apoyo alimentario.

Debera justificar y elaborar el listado de los espacios alimentarios suficientes que operen como
desayunadores escolares fuera de las escuelas

Debera gestionar en los planteles educativos beneficiarios, al Programa de Alimentacion Escolar, el consurmno \

—_ N

de la dotacion fria en el plantel escolar al inicio de clases.

Realizar la conformacién de un Comité de Participacién Social en el Programa de Alimentacién Escolar,
aplicando los formatos otorgados por la Direccidn de Atencidn a Poblacion Vulnerable del SEDIF, a través de
la Coordinacién de Alimentacion.

El Sistemna DIF Municipal, deberd prever los espacios suficientes para almacenar 1os insumos cuando se
requiera la recepcién de los mismo con base a lo establecido en el calendario de programacién de entregas.
El sistema DIF Municipal, deberd mantener an dptimo estado el o los alrmacenes, asi como los espacios
alimentarios para el asegurarniento de la calidad de 163 insurmos alimentarios, fumigandolos de acuerdo con
su control de plagas y haciendo llegar al SEDIF, el comprobante de fumigacién.

El Sistemna DIF Municipal, deberad prever el personal y equipo suficiente para la recepcién del insumo, asi
como las maniobras requeridas, garantizando la entrega de estos, de manera mensual a la poblacion
beneficiarta

Hacer llegar al SEDIF los recibos de los insumos gue ya les fueron entregados, con un limite de tiempo de
treinta dias naturales contando a partir de entregados los insumos ¢ la dotacién alimentaria.

Una vez que entregue los insumos a las diferentes localidades, debera hacer flegar al SEDIF los recibos de las
respectivas entregas en formate PDF agrupando dichos recibos por escuelas en un solo archivo.

Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta
observancia de los Linearmientes, Reglas de Operacién y demas normativas que conforman el marco juridico
que rige el Programa Alimentario.

Recopilar la informacion de cada cornité de Participacion Social, @ integrarla en un concentrado para remitirla
al "SEDIF"

Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacion y educacion
alimentaria a nivel municipal.

Promover |a asistencia y participacion en los eventos que hace SEDIF, convocandc a reuniones para
intercambio de informacion administrativa y operativa, capacitacién de orientacién alimentaria, y los diversos
ternas que competan a los programas alimentarios,

Entregar las Reglas de operacion, manuales, lineamientos, normatividad vigente, asi como |a conformacion
de menus a cada espacio alimentario y comité de Alimentacion Escolar en forma impresa, La entrega de
menus deberd hacerla con acuse de recibo y asegurar su implementacion.

Publicar la conformacién de menus v el calendario de menus en los espacios alirmentarios para conocimiento
de la poblacién objetive del Programa, asi como enviar al SEDIF fotografia del ment publicado en cada
espacio alimentario

Realizar la eleccion de la poblacién beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sisterna Integral de
Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-C, asi mismo, deberd contar con el
respactivo recibo de entrega de dotacion alimentaria, por cada beneficiaria o beneficiario, v hacer llegar al
SEDIF dicha informacidon dentro de los 30 dias naturales siguientes a 1a recepcién de insumos, mediante
oficio de manera fisica y digital.

Se deberd cumplir con el llenado de padrones: el registro de |a poblacion asistida es un instrumento cuya
elaboracidn bajo criterios de focalizacidn da certidumbre para la asignacion de los recursos y transparencia
en el ejercicio y aplicacidon de estos.

Los padrones de la poblacion beneficiaria deberan ser requisitados debidarmente en los formatos oficiales
que proporciona el SEDIF, y de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo v forma. los requisitos solicitados
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deberan de coincidir con la cantidad de la poblacion beneficiaria que el SEDIF le asigna atendler, para su
correctaintegracion. Bl SEDIF otorgard la asesoria necesaria al SMDIF para el llenado correcto de los formatos.

¢ Los padrones deberdn ser elaborados y actualizados al inicio del ciclo escolar v se actualiza al finalizar, a
menos que se presenten bajas, en ese caso debera actualizar el padron.

. Deberan concentrar el total de sus padrones, caplurarlos y enviarlos por medio magnético o correo
electronico al SEDIF, teniendo como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo v forma, notificando
cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o beneficiario.

. Los padrones de la poblacion beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualquier momento por
el SNDIF y el SEDIF a través de la Direccidn de Atencién a Poblacion Vulnerable por conducto de personal
operativo de la Coordinacion de Alimentacion.

+  Capturar en la plataforma digital de padrones, los padrones de la poblacidn beneficiaria de este programa.

»  Deberan llevar un control de la poblacién beneficiaria donde identifiquen sus datos basicos y recuadros para
la firrma o huella quedando establecida la firma del apoyo. Por ningun motivo se debe condicionar la entrega
del apoyo alimentario a cambio de la credencial de elector,

9.5 Causas de incumplimiento, retencién y suspensién de apoyos

I.  Hacerusoilegal de los insumaos, venderlos o utilizarlos para fines politicos, personales y en general a cualquier fin
ajenc a los establecidos en el Programa de Alimentacion Escolar.

Il.  Que no se realice una correcta focalizacion de las dotaciones alimentarias por parte del personal responsable del
programa SMDIF

. La omisién del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF las alias y bajas del padrén, con informacién
incompleta ¢ falsa, informes y resumen de beneficiarios o beneficiarias al SEDIF.

IV, Cuando el Comité de Alimentacién Escolar no acuda a recibir los insumos en tres ocasionas consecutivas, sin
previa justificacién; y

V. La omisién de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguirniento a los comités, se suspenders el
apoyo de manera temporal a criterio del SEDIF.

Debido a la naturaleza del Programa vy siendo las beneficiarias y beneficiarios directos la poblacién infantil en

condiciones de vulnerabilidad, se hace una consideracion en aquellos ¢casos de incumplimiento, valorando las causas

que llevaron a cometer la falta y agotando todas las opcionas antes de realizar la suspensién del apoyo, rmisma gue no

podra ser definitiva,

10 Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

Para la aplicacién de {as acciones pravistas en el Programa de Alimentacion Escolar modalidad Fria v Caliente, se
considera que, a partir de la normatividad y lineamientos disedados y desarroliados por el SNDIF y el SEDIF; sea el
SMDIF quien aplique e instrumente las acciones de manera directa a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal

Le corresponde al SNDIF, por medio de la EIASADC, con fundarnento en la Estrategia Programatica del Presupuesto
de Egresos de la Federacion, PEF. Asi corno al SEDIF a través de la Direccion de Atencion a Pablacién Vulnerable, por
medio de las presentes Reglas de Operacion.

10.3 Instancia normativa federal

Le corresponde al SNDIF, por miedio de la EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programatica del PEF a través
del SEDIF por conducto de la Direccién General de Alimentacién y Desarrolto Comunitario, por medio de la Estrategia
integral de Asistencia Social, Alimentacidn y Desarrolle Comunitario 2023, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2023,

N Coordinacion institucional
1.0 Prevencién de duplicidades

Atraves del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacidn con los SMDIF se llevara a cabo el registro de las y
los beneficiarios de los Programas derivados de la EIASADC 2023, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.

1.2 Convenios de colaboracion
EI SEDIF debe celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:

a)  Definir con claridad el Programa a operar,
b} Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes,
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¢) El contenido debe ser congruente con lo establecido en las reglas de operacidn de los programas. Asimismo,
celebrara convenios con las diferentes instituciones del sector pliblico, social /o privado, que se relacionen con
la operacion del Programa de Alimentacion Escolar.

1.3 Colaboracién

El SEDIF, con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencién integral a las v los beneficiarios, asl como fortalecer la
operacién y el impacto de los programas derivados de la EIASADC, realiza acciones interinstitucionales de
planificacion, diagndostico, capacitacion, formacion de comités, implementacion, operacién, vigilancia y evaluacion de
los programas de asistencia sccial, mediante la firma de convenios de colaboracién a nivel Federal, Estatal, Municipal
y Local con diferentes instituciones del sector publice, social y privado, asi come con los diferentes niveles de gobierno.

1.4 Concurrencia

El programa de Alimentacién Escolar se opera con recursos federales provenientes del Ramo General 33 Fondo de
Aportaciones Multiples en su componente de Asistencia Social y requiere para su implementacion y ejecucién ds la
coordinacién ¢ interrelacién de los tres niveles de gobierno (Federal, Estatal ¥ Municipal), sin menosczbo del
cumplimignto de la normatividad aplicable a cada institucidn en et 4mbito de sus obligaciones.

12 Mecdnica de Operacién
12.1 Proceso

En el Estado de Baja California Sur, el SEDIF a través del SMDIF, opera el Programa Alimentacion Escolar de la siguiente
manera;

Modalidad Caliente

Prograoaryiag cder ASdirmantacicon Excoliar
A B T T T IR R
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Modalidad Fria

Comités de Alimentacién Escolar

Es la organizacion de personas que de manera voluntaria, libre, consciente y solidaria se dedican a poner en marcha,
a vigilar y a dar seguimiento a la operacidn del Programa de Alimentacion Escolar dentro del espacio alimentario,
estos deberan conformarse al inicio del ciclo escolar, preferentemente por padres y/o madres de familia, autoridades
escolares y como minimo estar integrada por 3 personas, debiendo observar la siguiente estructura organizacional
recomendada:

Presidente (a)

Tesorero {a)

Responsable de nutricidn y educacion alimentaria
Responsable de la calidad alimentaria

Responsable de vigilancia nutricional

Responsable del huerto escolar {en los casos que aplique)
Responsable de vigilancia ciudadana

o me oo TR

Lo anterior no limita la participacién de integrantes de la Mesa Directiva del centro escolar como parte del Comité de
Alimentacion Escolar.

A continuacion, se enlistan las funciones de los integrantes de los comités [siendo estas enunciativas mas no
limitativas):

a) Presidente (a}

. Promover la integracion del Comité, debisndo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar. Al momento de
realizar cambios de personal en el comité, debera hacerse la entrega de equipo y mobiliario, asi como el
espacio flsico al comité entrante.

+  Acordar por mayoria en la Asamblea de Padres y radres de familia, el mecanismo de corresponsabilidad a
operar en el Programa y los casos de exencién.

¢« Llenar en coordinacion con el director del plantel, el padrén de beneficiarios, asi como cualquier otra
documentacién requerida por el SEDIF y/fo SMDIF y entregarla en tiernpo y forma a la autoridad
correspondiente.

*  Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrén de beneficiarios.

° Coordinar la recepcién, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alirnentarios entregados por el SEDIF
vfo SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos comprobatorios de cada entrega

. Resguardar y mantener en éptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y espacio fisico.

*  Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF yfo SMDIF, con el propésito de
operar correctamente e| Programa.

«  Ser el enlace directo entre ia escuela y el SEDIF, SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinacién con las
autoridades locales
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b) Tesorero [a)

. Pramover entre los padres y madres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su obligacidn
de aportar el mecanismo de corrasponsabilidad.

. Utihzar los recursos para el fortalecimiento del Prograrna y la adquisicion de 1os productos perecederos que
complementaran los menus, de preferencia verduras v frutas frescas, ademas de otros gastos de operacion

° Llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los padres y madres de familia y el manejo de la
misma.

*+ Todos los acuerdos que se tormen respecto a la contraprestacion deberan quedar asentados en minuta
firmada por parte de los padres y madres de familia

»  Asistir y participar en los cursos de capacitacidon convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el proposito de
operar correctamente el Prograrna.

c} Responsable de nutricién y educacion alimentaria

+  Vigilar que los insumos alimentarios sean de uso exclusivo para el consurno de los escolares y |a preparacién
de los alimentos en modalidad caliente.

. En el caso de la Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y entrega a los
beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas
conveniente establecide en asamblea de padres y madres de familia, contribuyendo al adecuado estado de
nutricién y rendimiento de la poblacidn escolar.

»  Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus ciclicos entregado
por el SEDIF y/o el SMDIF.

» Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el Prograrma,

»  Verificar que fos alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los permitidos en la EIASADC,
favoreciendo la buena nutricion de los beneficiarios

+  Promover entre el comité, de padres v madres de familia, asi como al alumnado, la continuidad de las
acciones de orientacion y educacion alimentaria irplementadas en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF

d) Responsable de calidad alimentaria

. Revisar que la caducidad y los envases de los insurnos alimentarios se encuentren vigentes y en buen estado
al momento de la recepcidn y antes de ser utilizados

*  Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas - Primeras
Salidas [PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad.

»  Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello recogido, cofia,
ufas recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyer(a, lavarse las manos antes, durante y después
de la preparacién de los alimentos.

*  Asegurar que la limpieza y desinfeccién de los utensilios y equipos de cocina v superficies, se realice antes,
durante y al finalizar la preparacion de los alimentos

s Vigilar y promover que los beneficiarios e laven las manos antes y después de consumir los alimentos.

»  Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados par el SEDIF yfo SMDIF, con el propésito de
operar correctamente ¢l programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

. Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacidn del Estado Nutricional de las nifas,
nifos y adolescentes del plantel educativo.

+  Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacion del Estado Nutricional,
asi cormno aplicacion de encuestas a las nifas, nifos y adolescentes del centro escolar, o padres y radres de
familia en los casos que aplique.

+  Resguardar las cédulas utilizadas para |a Evaluacién det Estado Nutricional obtenidas en la escuela,

+  Entregar el concentrado de la Evaluacién del Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF seguin corresponda.

» Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el proposito de
operar correctamente el programa

f] Responsable del huerto escolar

«  Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF o instituciones
involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto pedagdgico escolar,

¢ Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante ef periodo escolar y vacacional con el apoyo
de padres y madres de familia, profesores involucrados, asi como alurmnos,

. Alentar a los profescres sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los alumnos

+  Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagégice, describiendo los periodos de siembra y
cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el
uso del huerto en materia escolar, entre otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo
escolar.

+  Asistir y participar en los curses de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el proposito de
operar correctarmente el programa,
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g} Responsable de vigilancia ciudadana
¢+ Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones
alimentarias.
. Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los insumos
alimentarios, por ejemplo, leche o piezas sueltas,
. Informar de cualquier irregularidad o manejo Incorrecto de los recursos.
s Difundir materiales con informacion sobre los programas, asi como de la vigilancia ciudadana.

12.2 Ejecucién

EISEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de 13 ejecucion y aplicacion de los recursos financieros,
mismos que incluirdn el registro de los distintos momentos contables, elaboracidn de reportes rmensuales de los
avances fisico-financieros del programa, publicacion de los mismos en plataformas de acceso privado y ptblico con la
finalidad de transparentar e informar |a ejecucion de los recursos.

Asi mismo so obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucion del recurso financiero, mismo
que tendra que ser ejercido en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiende informar la
existencia de recurso no devengado para la realizacion del reintegro correspondiente conforme a la narmativa
aplicable. De igual forma el SEDIF, determinara el control interno a realizar de forma periadica, lo cual incluird revision,
seguimiento y ejecucion correcta del recurso asignado, con la finalidad de contar con medidas de control necesarias
para la mayor transparencia de los mismos.

12,3 Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir un fepomeno perturbador, ya sea natural o antropogénico, que impida la correcta operatividad de
los programas alimentarios, ya sea por cierre de planteles educativos, alrmacenes, carreteras, ete, o que la poblacién
afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos alimentarios a {a misma, se procederd a través del uso de
plataformas digitales, previa autorizacién del Sisterma Macional DIF, podran destinarse los insurnos de aste programa
a lo senalado por el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

Se atendera la comprobacion de los recursos de acuerdo con lo sefialado en las respectivas Reglas de Operacién del
Programa de Atencidn Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre,

13 Ewvaluacién, seguimiento y control.
13.1 Informacién presupuestaria.

El origen del recurse es federal por un monto de $63,398,806.30, proveniente Ramo 33 del Fondo de Aportaciones
Multiples en su componente de Asistencia Social para el Ejercicio 2023.

13.2 Evaluacién.

La evaluacion externa del Programa se llevard a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el
Presupuesto de Egresos de la Federacion correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacién de los
Programas Federales de la Administracién Publica Federal y el Programa Anual de Evaluacion correspondiente,

Los sequimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los linearnientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacién del indice de Desempefic Nacional
y mediante la entrega de documentacion comprobatoria del recurso ejercido, en cumplimiento de metas v acciones,
asi como por el Consejo Macional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social {CONEVAL),

La evaluacion interna de las acciones del Programa la realizara el SEDIF a través de supervisionas, por medio de la
calendarizacion de visitas a localidades y poblacién beneficiaria del Programa, con el fin de verificar directamente su
operatividad y conocer el impacto genegrado en la poblacién beneficiaria.

Tipos de Supervisidn;

*»  De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervisién a cada una de las
localidades y beneficiarios y beneficiarias del Programa para verificar la focalizacién de |os apoyos

¢ Administrativa: Consiste en revisar la documentacién correspondiente al programa, como somn: padrones,
resurnen, informe cuantitativo y cualitativo de la poblacién beneficiaria y expediente técnico.

*  Las visitas de supervision se realizardn sin previo aviso, conforme a la calendarizacién ya establecida, y fuera de
esta, cuando el SEDIF lo considere necesario

¢ Serealizardn llamadas aleatorias al Comnité de padres y madres de familia para verificar la correcta operatividad
del Programa.
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13.3 Control y auditoria

En este apartado debera definirse 1a responsabilidad del Programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento an que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de
inspeccién de acuerdo con los programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; as/ como dar
atencidn a las recornendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos gue la Federacion otorga para este Programa, podrén ser auditados y revisados por la Secretaria de la
Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacidn Regional y Contralorfa Social, y en su caso, por la Unidad
de Auditoria Gubernamental de los Organos Internes de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en coordinacién con los Organos
Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, 1a Auditoria Superior de la Federacién, la Secretaria
de la Funcion Publica y demas instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes,

El SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, |as localidades v a la poblacién beneficiaria
del Programa

Asimismo, se estableceran mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control vy auditorfa que en su caso <
realicen las Instancias Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacion del recurso y del Prograrma, con la finalidad

de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por q
las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), s un instrurmento para disefio, organizacion, ejecucion, seguimiento,
evaluacién y mejora de los programas, asi como una herramienta de planeacién estratégica resumida, de manera
sencillay armonica:

Para encausar la operacidn y medir el impacto del Programa, se aplican criterios de seguimiento a través de los
Indicadores que miden los objetivos del Programa marcados por el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del Impacto de
las acciones y posikilitan |a correccidn de estas, dando como resultado el indice de desempefo anual al cierre del aie,

Indlcador Deflnleldn Método do calculo Frecuencls
| da
| Mediclén
Tasa de variacion de la poblacion | Describe la  variacion que ewmsle en 3 | [(Porcentaje de persomas en vulnerabilidad | Bianual
vulnerable por carencias sociales vulnarabilidad por carencias sociales de la por rarencias sociales en el afo t -2y -
poblacidn en Méwco vulnerabilidad por carencias socialas en &l ano
1}/ {Poicentaje de persanas en vulnerabilidad
por carencias sociales en el ano t)] x 100
Propdsita el :
indicedor Definfclon Método de calculo Frecuencla
de
—— medicion
Wariacwn de estads nutricio de |a Musstra la wvariacion en la nuticidn de la | [{{Porcentaje de nitas v ninos escolares cam | Cuatnenal
poblacidn escolar {5 a 1 afos) poblacion escolar de (5 a N afos) a nivel nacional, | prevalencia combinada de sobrepeso v
contra la medicién inmediata anterior. La | obesidad en el afio 1} { (porcentaje de nifasy
evaluacion del estado nutricio de la poblacion | nifics escolares con prevalencia cormbinada
expone la prevalencia combinada de sobrepesoy | de sobrepeso y obesidad en &l 3do t - 1)} 1) x
obesidad, lo que répresenta de manera indirecta | 100
las termdencias de la nutricdn, relacionadas con |a
L P digta y habitos alimentarios
Porcentaje  de  la poblacion | Indicador que permite conocer el consumo de las | (Poblacion con mas de 80 puntos en el Indice | Apgal
beneficiaria  de  {a  Estrategia | dotaciones, asi como los habites alimantarios de | de Alimentacidn Saludable 145] en &l afio tf
Inlegral de Asistencia Social y | la poblacidn beneficaria de los programas | Poblacidn beneficiania de los progiarmas
alimentaria ¥ Desairollo | alimentanos alimentacdios en el ano () X100
Comunitario  que  mejora  sus
__habitog alirmenarios
Porcentaje de localidadaes de alta | Elindicadar mide el porcentaje de localidades de | (Numero de localidades de alta ¥y muy alta | Bianual
marginacidn  con Crupos  de | alta y muy alta marginacidn con Grupo de marginacion con GO constituidos, que han
Cesarrollo constituides que han | Desarrollo constituidos, que han mejorado alguno | mejorade  algune de los  determinantes
mejoiado  alguno de  los | delos determinarites sociales de la salud sociales de la salud en el aho If Total de
delerminantes sociales de la salud locaciones de alta y muy alta marginacisn con
GO constuituidos en el ada ) x 100
Componenta
Indlcador Deflniclén Métado da caleulo Fracuencla
de
mediclon
Porcenlaje de desayunos Mide el total de desayunos calientes que se | (Mdmere total de desayunos  calientes | Anuyal
calizntes que distribuyen a Nifias, | distribuyen 3 nivel nacional, a las nifas. minos y | distribuidos a nivel nacional a las rufias, nidos
ninos y  adolescentes de los | adolescentes del Sisterna Educativo Nacional, que y adolescentes del Sistema Educative, que son
planteles oficiales del Sisterna | son beneficiarios del programa de desayunos | beneficiarios del prograrma de desayunios
Educativo Macional. escolares. escolares / Total de desayunos escolares
distribuidos en 2| afio) x 100
Proporcion  de  despansas Mide &l porcentaje de apayos alimentaries | {NUmero de despensas- dotaciones | Trirmestral
dotaciones entiegadas  gue | despensas - dotaciones entregadas gque cumplen | distribuidas en el periodo t de acuerds ¢an los
cumplen con s criterios de | con los criterios de calidad nutricia de los | criterios de calidad nutricia de EISADC /
calidad nutricia lineamientcs de la Estrategia Integral de | Numero total de apoyes entregados en el
Asistencia  Social  Alimentaris  y  Desavolle | periodo t) x100
—— Comunitario {EISADC]
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olrgadas en matena de los
delerminantes sociales de la salud
a Grupas de Desarrollo
constiluidos en localidades de alta
WLy lta cnarginacion

olorgadas en matera de los determinantss
sociales de la salud a Grupos de Desarcllo
constituidos en localidades de alta ¥ muy alta
marginacién, con relacion  al normero de
capacitaciones programadas en materia de los
determinantes sociales de la salud por los
sisternas Estatales DIF a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de alta ¥ muy alta
rRArgINAcIon

afo T en matena de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
consthituidos en localidades de alta y rmuy alta
marginacion | tatal de  capacitaciones
programadas en el afe T sobre los
determinantes sociales de la salud a Grupos
de Desarrollo constitindos en localidades de
alta y muy alta marginacion X 100

DAJALALTULMA SUR "BCS
Porcentaje de la poblacide de la | Mide el total de benehiciarios de los programas de | (Marmero de despensas- dotaciones | Anual
Estrategia Integral de la asistencia | la Estrategia Integral de la Asistencia Social | distribuidas en el periodo t de acuerdo con los
Social Alimentaria y Desarolle | Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con | criterios de cabdad nutricia de EISADC /
Comunitaric con apoyos | criterios de calidad nutricia y asi mejoran su | Ndmeso total de apoyos entregados en el
alimentarios ahmentacion o <& cusnta con infermacion de | penodo £ X100
sustente para determinar el impacto de los
apoyos de la Estrategia Integral de la Asistencia
social Alimentaria y Desarcollo Comurilano en los
beneficiarios, dado que el resultads depende de
o o multiples faciores
Indlcador Dafinicldn Métado do calculo Frecuancla
| de
Medlcién
Servicios  de  amstencia social | Mide el parcentaje de servicios en asistencia social | Namero total de  servicios twindados en | 4nual
brindados a personas supetas de | programados & otorgar durante el giercicio fiscal | materia de asistsncia social 3 personas con
asistencia 003l en situacion de | a personasen situacion de vuinerabihdad alta wulnerabilidad en =l ano t / Total de
walnerabalidad servicios  programadaos en matefia de
o asistencia social en el afnot
Indicador Refinlclon Métado de calculo Frecuencia
de
B Meadicion
Poicentaje ¢  capacitaciones | Elhndicador mide el porcentage de capacitaciones | {MOmero de Capacitaciones otorgadas en el | Anual

carmonitarias implementados en
rmateria de  los  determinantes
socizles de 13 salud a Grupos de
desanolle canstitvidos en
localidades de alla vy muy alta
margmacion

comunitarios implementados en materia de los
determinantes sociales de 1a salud a Grupos de
Desarroflo constitudos en localidades de alta v
rnuy alta marginacion

wnplermentados en &l afio T, en el afo T, an
mataria de los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desannlle constituidos an
localicdades de alta ¥ mury alta rarginacion f
Total de proyectos comunitarios programados
er el afio T en materia de los determanantes
siciales de la salud a Grupos de Desarralla
constitidos en focalidades de alta y muy alta
marginacion) x 100

Indlecader Definlclon Método de caleulo Fracuancla
da
| O O | Mediclan
Parcentaje de proyectos | El indicador mide el porcentaje de proyectos | (MOmes  de  proyectos  cornunitarios | Anual

y Actividad
tndicador Deflnlclén Método da Caleulo Fracuencia

| de
. Madlclén
Porcentaje de asesorias reahzadas Mide 13 realizacion de asesorias a 13 operacidn de {MNurnerg  de  asesorias reahzadas de los | Trienestial
a los Sistemias DIF los Piogramas de Asistencia Social Alimentariade | Sistemas DIF/NGmero de asesarias
los Sisternas Estatales DF con 2l findeimpulzar el | prograrmadas) “100
cumplimisnto de los criterios de calidad nutricia
aplicados  en la  conformacidn de  apoyos
alimentarios, asi como, confiimar que  esté
cumpliendo con la operacidn conforme a lo
establecido en la Estrategia Integral de Asistencia
Social Ahmentaria vy Desarollo Comunitatio el
N - otordamuento y caracleristicas de los mismos
Porgentaje de recursos del Fondo Mide el parcentaje de la asignacion de recurso del {Monto total de recursos del Fondo de | Anval
de ApOrLaciones raltiplas, Fondo de Aportaciones dMiltiples, componente | Aportaciones  Miltiples  Asistencia  Social
componenle  Asislencia  Socal | Asistencia Social para brindar asistencia social | asignados por el Sistema OIF para etorgar
testinados para asistencia social integral a los beneficianos de la Estrategia Integral | apoyos v servicios de asistencia social en el
de Agistencia Sorcial Alimentana y Desanollo | afo YTotal de recursos recibidos por el
Comunitanio que operan los Sistenas Estalales | Sisterna CIF del Fondo de Aportacionss
OHF Muyltiples Asistencia Social en el afo t) 100
Indicador Dafiniclon Miétodo de Calculo Fracuencia
| de
e | Maedicion
Porcentape de recursos del FAM Mide la asignacidn anual de recursos del Fondode | (Monto total de jecursos del Fondo de | Anual
Asistencia Social destinados a | Aportaciones MUltiples de Asistencia Social para | Aportaciones asignados por al Sisterna DIF
atorgar apoyos almentarios adquirir apoyos que contribuyan al cumplimienta | para otorgar apovos alimentarios en el afo/
elecivo de los derechos sociales que indican | Tetal de recursos recibndos por &l Sistema DIF
positivamente en la alimentacidn mediante e | del  Fomdo  de  Aportacionss  Maltiples
prograrmas alimentarios de la estrategia Integral | Asistencia Social limentaria en el afis] 100
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitano que operan los Sistemas Estatales
DIF, para la atencidn e |3 poblacién sujeta de
asistencia social De manera duecta la utilizacion
en la adquisicion de& insurmos permitica tener una
coberiuia mayor de beneficiarios wo rmayor
L caldad enlos alimentos
Indicador Definicion Métado de Célculo Frecuencia
de
= Medicldn
Porcenlaje de dotacionss | Mide el porcemtajs de cumplimiento en la | (Numero total de dotacones- despensas que | Anual

anviadas por o2 Sistemas DIF para
su evaluacidn al Sistema Nacional
ODIF que cuimplen con los criterios
de cahdad nutncia

conformacién de las dotacwnes de acuerdo con
los eriterios de calidad nutncia establecidos en la
Estrategia  Integral  dé  Asistencia  Social
Alimentaria y Desanollo Comunitario a  nivel
nacional  La  conformacion  da  los  apoyos
alimentanos se realiza a principios del ejercicia
fiscal v es erviado para su evaluacion al Sisterma

cumplen con los criterios de calidad nutnoa a
nivel nacional e@n el afo KYNGmero total de
detacionss-despensas emwiadas  por  los
Sistermnas DIF para 50 evaluacidn al Sisterna
Nacional DIF en el afie t) "100
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Macignal DIF, por ello no se puede contar con una
medicion de menor frecuencia

entiegados para dar seguUirmento
ala implementacion de proyectos
comumtarios en materia de los
detarminantes sociales de la salud
a  los OO0 constituidos  en
localidades de alta y rmuy alta
IMAargInacion

entregados  para  dar seguimients a  la
implementacidon de pioyectos comunitarios an
materia delerminantes sociales de la salud a GD
constiluidos en localidades de lata v muy ala
marginacidn con relacion al numers de informes
solicitados  para  dar seguimientc a  la
implemnantacion de proyectos comuormtanos en

sequirmienta  a  la implementacién de
proyeclos comunitanos en materia de los
determinantes sociales de la saled a GD
constituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion en el afno T/Total de inloirnes
solicitados  para dar  seguimiente a la
implementacion de provectos comunitanos

Indlcador Deflnicién Método de Cdlculo Frecuencla
de
= — Medicidn
Parcentaje de informes | El mndicaden mide el porcentaje de informes | (Mdmero de informes entregados para dar | Tamestral
enbiegados pala dad sequimiento | entregados  para  dar  seguimienio  a  la | segubmiento a la imporacian de
a la Innportacion de mportacion de capacitaciones en materia de los | capacilaciones 2n materia de s
capacilaciones en matena de los | determinantes sociales de la salud a los GO | determinantes sociales de bk salud a GO
deleiminantes socialesde la salud | canstituidos en localidades de alta y muy alta | constituidos en localidades de alta y muy alta
3 GD constitndos en localidades | rmarginacion con relacion al numero de inforrmes | marginacidn en el afo T/ Total de inlormes
de alta y muy alta marginacion soliciados para dar seguimienta a la importacion | solicitados  para dar  seguimients 3 la
de  capacitaciones  en maleria de  los importacion de capacilaciones en matena de
determinantes sociales de la salud a los GO | lo: detaérminantes sociales de la salud GD
constituidos en localidades de alta y rmuy aha | constnuidos en localidades de alta y muy alta
L MasgINacion marginacion, el afo T) “100
Indlcador Dafinicién Método de Célcuio Frecuencia
de
—_ Medicién
Parcertaje de informes | El indicador mide el parcertaje de informes | [Momero de informes entregados para dar | Trmestral

en materia de los determinantes socales de la
salud a los GO constituidos en localidades de
alta y muy alta marginacion en el ako T) 100

materia de los deteiminantes soniales de la salod
G0 constituidos en localdades de alta v rmuy aklta
marginacion durante el ejercicio fizeal

14 Transparencia
14.1 Difusidén

El SEDIF para la difusidn, promocion y ejecucidon de las acciones del Programa, se apegara a lo establecido en el
Articulo 75 de |a Ley de Transparencia y Acceso a la Inforracidn PUblica del Estado de Baja California Sur, el articulo
70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y del articulo 28 del Presupuesto de Egresos
de la Federacion para el 2023,

Difusion: Bl SEDIF para la correcta aplicacion de la identidad grafica, utilizarad los elermentos gréficos, simbolos v
logotipos del SNDIF y SEDIF, También se incluird la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacion “Este
programa es pOblico ajeno a cualquier partido politico, queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa”. Asi mismo, de acuerdo con el mencionado articulo, fraccidn I, inciso a), segundo
parrafo "Todo el gasto en comunicacian social relacionado con la publicidad que se adquiera para este Programa, por
parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se
transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que sa
aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos, complernentarios o de cualquier otra indole, deberd
sefalar que se realiza con recurso lederal aprobado en este Presupuesto de Egresos”.

Promocion: CI SEDIF generard la participacién Por medio de la pagina del SEDIF, http//dif. bes.gob.mx/ SMDIF y Redes
sociales, htips/iwww.facebookcom/fsadifenbes/ y materiales impresos, los cuales seran colocados en lugares
estrategicos de las localidades beneficiarias y distribuidos a las v los beneficiarios,

14.2 Padrones de la poblacién beneficiaria

El SEDIF, con el propdsito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacién a informacion sobre sus
beneficiarios y beneficiarias, integrara un padron de la poblacién beneficiaria del Programa en coordinacidn con el
SMDIF, el cual debera de cumplir con las pnimeras 21 variables del manual de Operacién del Sisterna Integral de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales SIPP-G vigente.

Aszimismio, el SEDIF validara para el SIIPP-G el padrén de beneficiarios, que corresponda de acuerdo con la poblacion
objetivo del Programa de Alimentacién Escolar, dicho padrdn estara integrado de confermidad con lo establecido
an la EIASADC 2023,

Debera ser llenado por el Sisterna Municipal DIF y enviado al SEDIF para ser revisado cada inicio de afio fiscal, y al
inicio del ciclo escolar, o bien, cuando se le solicite

14.3 Quejas, denuncias vy solicitudes de informacion

Para atender cualguier anomalia en la operacién del Programa ponemos a su disposicién el teléfono 800 404001,
del Organo Interno de Control, la Direccion de Supervision y Evaluacion del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral
de ia Familia
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Con la finalidad de transparentar toda la informacion del Programa, el SEDIF pone a disposicidn del pdblico en
general y de cualquier ente publico o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar
quejas y denuncias relacionadas con irregularidades en la operatividad de los apoyos o solicitudes de informacion.,

Las quejas o inconformidades respecto a la operacidn, entrega y ejecucidn de los apoyos o alglin otro aspecto
relacionado con et Programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por el publico en general, utilizando los
siguientes medios institucionales de quejas y denuncias:

+  EnelOrganoInterno de Control del Sisterna Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado
en carretera al norte kildrnetro 4.5 entrada CECYTEM, col, El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.LC.S. con teléfono
(612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404

. Linea gratuita 800 HONESTO {4663786).

¢« Correo electrénico: quejasdifi@bes.gob.mx

En cuanto a la solicitud de inferrmacidn, cualguier cludadano o ente publico o privado podra, a través de un oficio
dirigido a la persona encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF /o a través de la Plataforrna Nacional de
Transparencia.

14.4 Mecanismos de corresponsabilidad

El apoyo alimentario otorgado a la poblacidon beneficiaria implica una contraprestacién o mecanismo de
corresponsabilidad, que debera cubrirse a través de una aportacién econdmica, cuyo objetivo es fortalecer el
programa de Alimentacion Escolar, destinando estos recursos exclusivamente para este fin.

14.4.1 Alimentacién Escolar Modalidad Frio

Para Alimentacion Escolar modalidad Fria, el mecanismo de corresponsabilidad, serd de $ 0.50 [cincuenta centavos
rmoneda nacional) por desayuno diario, misma que debera ser entregada a través del SMDIF al SEDIF,

14.4.2 Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

Para Alimentacion Escolar modalidad Caliente, el mecanismo de corresponsabilidad sera de $ 0.50 {cincuenta
centavos meneda naclonal] por desayuno diario, risrna que deberd ser entregada a través del SMDIF al SEOIF,

En el desayunador escolar, el mecanismo de corresponsabifidad, podra incrementarse sin exceder los $10.00 {Diez
pesos 00/100 Moneda Nacional] por desayuno diario, dicho incremento debers ser acodado entre los riembios dal
Comité de Alimentacién Escolar, mediante la firma de un acta de reunién del comité. Los recursos provenientes de
las aportaciones de |os padres de familia podran ser utilizado para el fortalecimiento de! programa y para la
adquisicién de productos que cornplementan el menu y que no sean proparcionados por el SEDIF, ademas de
equipamiento, enseres, utensilios de cocina y olros gastos de operacion.

El Comite de Alimentacion Escolar deberd llevar una bitdcora donde se registre de manera puntual el manejo de las
aportaciones por concepto de mecanismo de corresponsabilidad, contando con una supervision periddica por parte
del SMDIF.

El SMDIF debera entregar un recibe por el concepto del mecanismo de corresponsabilidad entregada por la poblacién
beneficiaria de los insurmos alimentarios recibidos.

El SMDIF debera nombrar a una persona responsable para €l manejo, control, registro y seguimiento de los
mecanismos de corresponsabilidad e implementar mecanismos que aseguren la custodia de las aportaciones
eConOMIcas para, en su momento, enterar al SEDIF las aportaciones correspondientes

El SMDIF depositard el mecanismno de corresponsabilidad recibide en la Institucion Bancaria previamente
determinada por la Direccidn de Administracién del SEDIF, en un periodo de 30 dias naturales, a partir cle |a fecha de
entrega de insumos a la poblacidn beneficiaria, Una vez concluido el ejercicio fiscal, el SMDIF podra solicitar hasta un
30% del mecanismo de corresponsabilidad, que podrd destinarse para el fortalecimiento de los Prograrmas
Alirmentarios, de conformidad a lo establecido en los Linearmnientos para el ejercicio, control y transparencia de los
recursos provenientes de las Cuctas de Recuperacién de los Prograras Alimentarios vigentes,

TRANSITORIOS

PRIMERO. En caso necesario, serdn objeto de revisidn y modificacién conforme a3 la estructura, asignacion
presupuestal o necesidades del Proyecto y debiendo ser publicadas en el Boletin Oficial del Estado de Baja California
Sur a fin de que surtan sus efectos.

SEGUNDO. Gstas Reglas de Operacién estaran vigentes a partir de su publicacion y hasta el 31 de diciernbre de 2023.
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En La Ciudad de La Paz, Baja Californla Sur, a los 3} {treinta y un) dias del mes de marzo de 2023 {dos mil veintitrés).-
El Director Ceneral del Sisterma Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.
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