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LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral del Estado de Baja California Sur, con
las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo superior de este Organismo, en la Primera Sesién Extraordinaria,
celebrada el 6 (seis) de diciembre de 2023 (dos mil veintitrés), de conformidad con los numerales 31 Fraccidn |, 32, 33, Fraccién Il de la
Ley de Asistencia Social y lo establecido en los Articulos 27, 37 Fraccidn |, H, VIl y X, del mismo ordenamiento Legal invocado, asi como lo
establecido en el Articulo 1, 6 Fraccién Il, 13 Fraccidon Xll, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia, ordenamientos vigentes en el Estado de Baja California Sur; tengo a bien emitir las;

Reglas de Operacién del Programa de Atencién Alimentaria en Los Primeros 1000 Dias, para El Ejercicio 2024.

1 introduccién

El Programa de Atencidn Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, es dirigido a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, asi como
a nifas y nifos de 6 a 24 meses, y consiste en una dotacién alimentaria mensual durante fos doce meses del afio, el Programa especifico
para mujeres nace a nivel nacional y se implementa en Baja California Sur, fundamentado en la estadistica que arroja CONEVAL, El
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), presentoé las estimaciones de pobreza multidimensional
2022, y entre los principales resultados, destaca que:

Entre 2018 y 2022, el porcentaje de la poblacion en situacién de pobreza multidimensional a nivel nacional pasé de 41.9% a 36.3%, en
otras palabras, en 2022, 36 de cada 100 personas en México presentaban al menos una privaciéon en sus derechos sociales y tenfan un
ingreso mensual por persona insuficiente para adquirir una canasta alimentaria, asi como bienes y servicios necesarios.

El porcentaje de la poblacién con un ingreso inferior a la Linea de Pobreza Extrema por Ingresos (valor monetario de fa canasta
alimentaria) pasé de 14.0% a 12.1%, entre 2018 y 2022, lo que representd un cambio de 17.3 a 155 millones de personas que no tienen el
ingreso suficiente para adquirir los productos de la canasta alimentaria. El valor monetario de referencia para la Linea de Pobreza
Extrema por Ingreso por persona al mes fue de $2,086.21y $1,600.18 en zonas urbanas y rurales, respectivamente.

El porcentaje de la poblacién que presentd carencia por acceso a la alimentacidon nutritiva y de calidad pasd de 22.2% a 18.2% entre 2018
y 2022, es decir, de 27.5 a 23.4 millones de personas en esta situacion, en este periodo.

De conformidad con el Informe de pobreza y evaluacién 2022. Baja California Sur; La segunda carencia con mayor incidencia en 2020
fue la carencia por acceso a la alimentacidn nutritiva y de calidad, presente en una proporcién de 22.7 %, 3.8 puntos porcentuales arriba
en comparacion con 2018.

Fuente: Informe de pobreza y evaluacion 2022. Baja California Sur, Pp. 28

El Estado Mexicano estd comprometido a contribuir con los Objetivos de Desarrollo Sostenible {(ODS) establecidos en la Agenda 2030
de las Naciones Unidas, entre ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la mala nutricién, asi como luchar contra la
desigualdad y la injusticia.

El Gobierno de México estd llevando a cabo una transformacion del pais, disminuyendo las brechas de desigualdad y rezago social, al
poner en marcha una nueva politica de gobierno que atiende estas necesidades, a las cuales se contribuye a través de la presente
estrategia. El Plan Nacional de Desarrollo 2019 — 2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 12 de julio 2019, establece “No
dejar a nadie atrés, no dejar a nadie fuera" como un principio rector, pugnando por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la
dignidad de las personas mayores y el derecho de los jévenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las
desigualdades, consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais; la Politica Social para “Construir un pais con bienestar".
El Programa Sectorial de Salud 2020 - 2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 17 de agosto de 2020, establece en el

objetivo 4 "mejorar la proteccién de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencidn y sensibilizacién de los riesgos para la
salud y el oportuno tratamiento y control de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la mortalidad de
la poblacién.

El 25 de septiembre del 2015, los 193 Estados miembros de la Asamblea General de la Organizacién de las Naciones Unidas, adoptaron
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, la cual consiste en 17 objetivos con 169 metas en los dmbitos social, ambiental y econdmico,
a cumplir para el afio 2030, con el fin de implementar estrategias, politicas y acciones a nivel mundial a favor de las personas, el planeta,
la prosperidad, la paz universal y el acceso a la justicia. Desde su aprobacion, México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta
subnacional, difundiendo su contenido, alineando sus programas y acciones, y buscando contribuir a los distintos ODS de forma
transversal, inclusiva e interinstitucional.

La aplicacién de las presentes reglas de operacién de los programas de asistencia social alimentaria, son de caracter publico y
obligatorias en el Estado de Baja California Sur, durante el afio fiscal que comprende a partir de su publicaciéon hasta el 31 de diciembre
de 2024.

2. Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), la facultad de coordinar el
Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacién
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de acciones del mismo, integrado, entre otras instancias, por |os Sistemas Estatales DIF, (SEDIF). Con éstos, el SNDIF se coordina para
la operacién de programas, prestacién de servicios y la realizacién de acciones en materia de asistencia social.

La Orientacién y Educacién Alimentaria de los Programas Alimentarios del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Baja California Sur, tiene como objetivo, “Promover la integracion de una alimentacién correcta conforme lo establecido en
la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de
empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de decisiones saludables”, coadyuvando a una mejor alimentacién de las
nifas, nifios, y mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, a través del apoyo alimentario directo.

De acuerdo al decreto emitido en el Diario Oficial de la Federacidn, del 25 de noviembre de 2023, donde sefala las Zonas de Atencidn
Prioritaria para el ejercicio 2024; Baja California Sur se incluye en el Anexo B, referido a las Zonas de Atencién Prioritarias Urbanas, con
Areas Geogréficas Bésicas (AGEBs), teniendo como prioridad llevar a cabo la focalizacién y dar cumplimiento al objetivo del indice de
desempeno anual de acuerdo al indicador de vulnerabilidad social, establecido por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia, SNDIF.

Fuente: https:/fdof. gob.mx/nota_detalle php?codiae=5709509& echa=25M1/2023

En el 2020 surge el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo
hasta los dos afios de vida de los nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad para
lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutriciéon y/o deficiencias nutrimentales.
Después de esta edad, las medidas que se tomen para modificar este tipo de condiciones no podran revertir las afectaciones en la talla
de los nifos ni en su desarrollo intelectual, es a partir de 2023 que el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida se identificard con el nombre “el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias".

El Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 establece como uno de sus ejes estratégicos “La Asistencia Social y Atencién a grupos en
situacién de vulnerabilidad” el cual tiene como objetivo general " Ser modelo de atencién en materia de asistencia social en Baja
California Sur que permita asegurar a los grupos vulnerables mejores niveles de bienestar, detonando sus capacidades para enfrentar
las situaciones de riesgo y/o vulnerabilidad, contribuyendo a reducir fa brecha de desigualdad, garantizando sus derechos y el desarrollo
integral de las familias y sus condiciones de igualdad de género y no discriminacién para el logro de una sociedad justa y armdnica.”

Con el objeto de contribuir a un estado nutricional adecuado de las y los nifios en sus primeros 1000 dias, a través de la entrega de
dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomentando la educacién nutricional, la [actancia materna y practicas adecuadas de
cuidado, higiene y estimulacion temprana para el correcto desarrollo. Asimismo, se otorga a mujeres embarazadas en periodo de
lactancia, asf como a ninos de seis meses a dos afios de edad con presencia de desnutricién, independiente del grado de marginacién.

3. Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7% del valor energético total
de la dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la
mantequilla y la margarina, las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates (cacao)

Acidos grasos trans: Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacién de aceites y grasas
vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacidn de los productos y que actie
como estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacién,
apariencia o aceptabilidad.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad bdasica
del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1a 50, perfectamente delimitadas por
calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacién en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente
habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las &reas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension territorial es variable y
se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos,
lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales {rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales {vias de ferrocarril,
lineas de conduccidn eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Agricultura familiar: Se refiere a un tipo de agricultura en la que la familia es la unidad de produccién y consumo, y donde la gestién
del negocio agricola y la toma de decisiones estan influenciadas por la familia

Alimento: Cualquier substancia o producto, sélido o semisdlido, natural o transformado, que proporcione al organismo elementos para
su nutricioén.

Alimentos de temporada: Aguellos que en determinada época del afio se encuentra en menor costo, mejores caracterfsticas
sensoriales, frescura y mayor disponibilidad en el mercado.
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Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de alimentos mediante el
cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.
Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana,
para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.
Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con las
necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y
en los adultos, permiten conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades
Alimento equivalente o equivalente: porcién o racién de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en
energfa y macronutrimentos; lo que permite que puedan ser intercambiables entre si.
Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y
de inocuidad de los alimentos.
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la
confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.
Azlcares afadidos: Azlcares anadidos a los alimentos y bebidas durante |a elaboracién industrial o la preparacion casera.,
Beneficiarios: Poblacidn a la que van dirigidos los programas y apoyos de asistencia social.
Cadena de suministro: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccién, procesamiento, distribucion,
almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo
Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los
consumidores.
Capacitacion: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos
de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.
Cédula de inspeccién a almacenes: Herramienta de verificacién que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad
oficial vigente, que permite evaluar las buenas préacticas de almacenamiento que deberd cumplir un almacén.
Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros,
conserva sus principales componentes anatdmicos y estadn presentes en una proporcién relativamente igual a la existente en el grano
intacto original, logrando esto de manera natural o a través de medios tecnolégicos.
CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social.
Contaminacién: Presencia de materia extraia, sustancias téxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los IImites permisibles
establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud
Criterios de Calidad Nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta,
los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.
Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los que son
beneficiarios.
Cultura alimentaria: Manifestacidn singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo
culinario, el cual esta conformado por factores geogréficos, econdmicos, sociales, religiosos e histéricos.
Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de origen natural
o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su
maghnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada
Desnutricién: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de
nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacién por las células del organismo. Se acompaia de varias manifestaciones clinicas y
reviste diversos grados de intensidad {leve, moderada y grave).
Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada
y adecuada.
DGADC: Direccién General de Alimentacidn y Desarrollo Comunitario.
Dotacién/Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al conjunto de alimentos que forman parte de la cultura
alimentaria, esenciales para contribuir al bienestar de los beneficiarios y que se otorga a través de los programas de atencién
alimentaria.

ETC: Especificaciones Técnicas de Calidad.
EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario.
Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado, para la preparacién y consumo de alimentos mediante la
organizacion y participacién social.
Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de acuerdo a la
EIASADC.
Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las
necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico,
psicolégico y social.
Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcidn, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada,
grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las
caracteristicas del producto, al embalaje.
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Expediente Técnico: Se conforma por los siguientes documentos; Solicitud de ingreso al Programa, Estudio Sociceconémico, acta de
nacimiento, CURP, comprobante de domicilio, inscripcién al ciclo escolar, (para el Programa Alimentacién Escolar) firma del aviso de
privacidad, Padron de la poblacién beneficiaria, recibo de insumos, recibo de raciones alimentarias, comprobante de capacitacién de
orientacion alimentaria, comprobante de capacitacion de Atencién a Poblacién en Condiciones de Emergencia APCE, aplicacién de las
cédulas de evaluacion y seguimiento del Programa, acuse de recibido de los oficios enviados por el SEDIF BCS, Convenio SEDIF, BCS —
SMDIF, R.O.P.A).

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a |a digestién y a la absorcién en el intestino
delgado humano y que sufren una fermentacién total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales,
verduras y frutas. La fibra dietética incluye polisacéridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e
insolubles. Su consumo insuficiente se ha aseciado con la aparicién de enfermedades crénicas

Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones publicas, para
concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les
ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupos en situacion de vulnerabilidad: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad, resultado de la
acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos
y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la seleccidn,
preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una
poblacién o regién determinada. Los hébitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causard dafo al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso
a que se destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y
complementada por dos afios o mas. Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2024 Direccidon
General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario 84

Localidad: Todo lugar ocupado con una o més viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un
nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales
(menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General de los Derechos de Nifas,
Nifos y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en
adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?2. Se debe a la ingestidén de energfa en cantidades mayores a las
que se gastan, acumuldndose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos para promover una
alimentacion correcta, asi como reforzar aguellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que
motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de la poblacién beneficiaria: Registro nominal de las beneficiarias y los beneficiarios de un programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores social y
privado en la planeacion, programacion, ejecucién y evaluacién de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un
mayor impacto.

PEA-AA: Programa Estatal Anual de Atencion alimentaria.

IPPEA: Informe Parcial del Programa Estatal Anual.

Grupos de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a través de
programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacién especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién potencial y
que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Porcion: Para efectos de este documento, se refiere a un sinédnimo de alimento equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un
alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrimentos.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su
inocuidad.

Primeros 1000 dias: El periodo los nueve meses de embarazo, el nacimiento y hasta los dos afios de edad cumplidos.

Producto local (FAO): Aquellos que se crian, producen y/o son procesados en la localidad o regién en donde se comercializa el producto
final.

Pequeiios productores: Productores en los cuales predomina el trabajo familiar, comunitario y cuentan con poca capacidad de
produccién, en el caso de la agricultura con una media de 5 hectéreas.

Pequefios comercios: Aquellos que comercializan insumos al menudeo en las localidades, en los cuales predomina el trabajo familiar
o comunitario.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos gue han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico
hasta su concentracion y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos. Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2024 Direccién General de Alimentacidén y Desarrollo Comunitario 85
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Racion alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.
Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se
requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y
activa.

Situacién de emergencia: Condicién que puede causar un dafo y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la
poblacién en general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través
de la funcién renal. Regula el volumen, la presidén osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccién
muscular, la conduccidn nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucidon de los huesos.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones
de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Orientacion y Educacién Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar
aquellas buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables,
mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

4, Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros 1000 dias, a través de la entrega de raciones
alimenticias o dotaciones nutritivas, fomentando la educacién nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado,
higiene y estimulacién temprana, para el correcto desarrollo.

5. Cobertura

El apoyo alimentario del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se otorgard en los cinco municipios del
Estado, de acuerdo al recurso anual programado y al resultado de las actividades de focalizacién gue se realizan, con base en indicadores
socioecondmicos, indicadores de Carencia por acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad, ubicados en zonas indigenas, rurales y
urbanas de alto y muy alto grado de marginacién y que no reciban apoyo de otros programas alimentarios. De acuerdo al indice de
marginacion por localidad de la CONAPO 2020 y AGEB, asi mismo, casos con presencia de desnutricién, independientemente de su
grado de marginacién.

6. Poblacién y focalizacién
6.1 Poblacién potencial

La segunda carencia con mayor incidencia en 2020 fue la carencia por acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad, presente en una
proporcién de 22.7 %, 3.8 puntos porcentuales arriba en comparacién con 2018.

Fuente: Informe de pobreza y evaluacion 2022 Baja California Sur Pp 28

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 189,097
habitantes con carencia por acceso a la alimentacidn nutritiva, lo que asciende a un 23.4 % quienes son Sujetos de Asistencia Social.

6.2 Poblacién objetivo

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifas y nifios de seis meses a dos afios de edad en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién (CONAPO 2020) o de rezago social
(CONEVAL 2020).

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad con presencia de
mala nutricion, independiente del grado de marginacion, asi como aquellos referenciados por el Sector Salud de cualquier orden de

gobierno.
c) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad identificados con

las herramientas de focalizacién descritas en el numeral 3 del presente Tomo.
6.3 Criterios de focalizacién

La focalizacién es responsabilidad del SEDIF en coordinaciéon con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiciones
socioecondmicas prevalecientes en municipios y localidades, que contribuyan a la satisfaccién de la carencia por acceso a la
alimentacién, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y muy
alta marginacién. En este sentido, los criterios para la focalizacién del apoyo del Programa seran los siguientes:
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Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion de
acuerdo con EL Diario oficial de la Federacion del 25 de noviembre de 2023 DECRETO por el que se formula la Declaratoria

Personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricion;
Municipios y localidades y AGEB, considerados de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la CONAPO, y un
Diagndstico Estatal de pobreza de acuerdo con las zonas de atencién prioritarias de la CONEVAL y/o AGEB, donde se

identifiquen que requieran de asistencia social

6.4 Requisitos de seleccion de la poblacién beneficiaria

La seleccion de la poblacidn beneficiaria se realizara de la siguiente manera:

Personas que viven en zonas de alta y muy alta marginacién de acuerdo con la CONAPO;
Personas gue por su condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién.
La beneficiaria debera de presentar: copia de CURP, comprobante de domicilio, constancia de gravidez, identificacién con

fotografia.
Estudio socio-econdmico.

Mujer embarazada (periodo de gestacion)

No contar o estar en algun programa alimentario por otra instancia

Certificado de gravidez (determina los meses de embarazo o gestacion)

Identificacién oficial (INE) si es mayor de edad

CURP en caso de no ser mayor de edad

Comprobante Domicilio

INE de 2 tutores promovidos por la beneficiaria

Acudir cuando se le requiera por parte de |la instancia ejecutora

Mujer lactante (hija e hijo menor a los 6 meses cumplidos)

No contar o estar en algln programa alimentario por otra instancia
Identificacién oficial de la madre, padre o tutor

Acta de nacimiento del menor

Comprobante domicilio

INE 2 tutores promovidos por la beneficiaria

Acudir cuando se le requiera por parte de la instancia ejecutora

Nifas y nifios de 6 a 2 afios cumplidos

No contar o estar en algun programa alimentario por otra instancia
Acta de nacimiento del menor

identificacion oficial de la madre, padre o tutor

comprobante domicilio

INE de 2 tutores promovidos por la madre o padre del beneficiario
Acudir cuando se le requiera por parte de la instancia ejecutora

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

Presentar la documentacién de la beneficiaria o el beneficiario completa y vigente requerida por el Programa.

Cumplir con lo establecido en los criterios de seleccién;

Que el SMDIF realice los estudios necesarios que muestre los niveles de inseguridad alimentaria en la persona solicitante;
Una vez que el Programa es aceptado, el SMDIF debera integrar la informacién de las y los beneficiarios al padrén con

todos los campos llenados del formato SIIPP-G;
No ser beneficiario o beneficiaria de otros programas alimentarios;

No podrd ser beneficiaria o beneficiario quién reciba mas de 3 salarios minimos;

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1 Tipo de apoyo
Dotacién para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.

Insumo

Presentacién

Arroz Integral

Bolsa 500 grs

Atun en agua (Lata)

Bolsa 200 grs
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Ensalada de Verduras sin papa y sin elote

Lata 220 grs
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Frijol pinto Bolsa 500 grs

Garbanzo Bolsa 500 grs
Harina de Maiz Bolsa 1 kg
Harina de Trigo Integral Bolsa 1 kg
Leche Entera Brick 1 Itr

Lenteja

Bolsa 500 grs

Pasta integral

Bolsa 200 grs

Dotacidn para lactantes (6 a 24 meses de edad).

Sardina en Lata Lata 425ars

Zanahoria y Chicharos Lata 220 grs
Insumo Presentacion
Amaranto Bolsa 250 grs

Arroz blanco

Bolsa 500 grs

Avena en Hojuelas

Bolsa 400 grs

Ensalada de Verduras sin papa y sin elote

Lata 220 grs

Frijol pinto Bolsa 500 grs
Garbanzo Bolsa 500 grs
Harina de Maiz Bolsa 1kg
Lenteja Bolsa 500 grs
Pollo {Lata) Lata 200 grs

Zanahoria y Chicharos

Lata 220 grs

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos
Una dotacién alimentaria mensual.

7.3 Criterios de seleccién para los Insumos

El SEDIF establece la normatividad para la seleccién y adquisicién de los insumos gque se requieren en la operatividad del programa
alimentario, con base en los lineamientos de la EIASADC 2024, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y apoyando las
politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economfa regional; se dara preferencia a los productores regionales del Estado,

siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SNDIF.

8

Acciones Transversales

Para el ejercicio fiscal 2024, la evaluacion del Estado Nutricional (EEN) se llevara a cabo para el Programa de Atencidn Alimentaria en
los Primeros 1000 Dias de Vida para dicha evaluacion una muestra representativa a nivel Estatal con base en el néimero de beneficiarios
de cada programa operado al cierre 2023. Esta evaluacion se realizard mediante un formato electrénico.

La integracion de Comités de Participacién tiene la finalidad de la corresponsabilidad, rendicién de cuentas, trasparencia en
la aplicacién del recurso, vigilancia y seguimiento a la operacién de los programas.

El comité deberd estar integrado por un minimo de 3 personas, el cual funcionara de manera democratica y se formalizara a
través de una Acta Constitutiva en las que se le asignaran las funciones de los integrantes, quienes seran responsables directos
de la operacidn del programa.

El objetivo de la orientacién y educacién alimentaria es promover la interaccién de una alimentaciéon de una alimentacién
correcta conforme lo establecido en la Estrategia, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar.

SEDIF y el SMDIF son instituciones de servicio que aplican y valoran la necesidad de motivar al personal operativo que tiene contacto
directo con la poblacién beneficiaria y a todo el personal de apoyo que trabaja, para proporcionar satisfaccién a los usuarios de los

programas, asi mismo realizaran:

Asesorfa de la operacidn de los programas.

Platicas de orientacién y educacién alimentaria.
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Vida en movimiento
Viviendo sano
Nutriendo con amor
o  Gastritis y colitis
e Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos.

O O O

o Recepcién y Almacenamiento de Alimentos
o Saludentucocina
¢ Organizacidn y participacién comunitaria.

e  Encuestas de satisfaccion aplicadas a la poblacion beneficiaria del Programa.

El SMDIF deberan replicar acciones de orientacién alimentaria en cada municipio de acuerdo al manual de orientacién alimentaria
facilitado por los SEDIF, mismo que fue autorizado por el SNDIF, reportando al SEDIF la planeacién y tematica en los formatos de cartas
descriptivas, lo que permitira que el SEDIF cumpla en tiempo y forma ante el SNDIF.

9 Derechos, obligaciones y sanciones

9.1 Derechos y obligaciones de la poblacién beneficiaria del Programa

e Recibir mensualmente una dotacién alimentaria (despensa), que cumpla con los criterios de calidad nutricia,
establecidos por la EIASADC 2024 y estipulada en el tipo de apoyo;

. Estar informado sobre los lineamientos del Programa;

e Recibir trato digno, respetuoso, igualitario y sin discriminacion alguna

. Estar informado sobre las fechas y lugares de entrega del apoyo

e  Acceder a actividades transversales para el fortalecimiento del Programa.

e  Entregar la informacién y documentacién correspondiente;

e Contribuir con la réplica de los conocimientos adquiridos en la capacitacién recibida, por concepto de acciones
transversales;

e Cumplir con los lineamientos del Programa;

. Hacer buen uso de la dotacidn alimentaria

e Acudir a las reuniones convocadas por la instancia ejecutora o cuando se le sea requerido por alguna de las mismas

° Denunciar el uso ilegal y politico de |a dotacion alimentaria a las autoridades correspondientes.

9.2 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC 2024, los instrumentos para la planeacién, operacién, seguimiento y
evaluacidon del Programas a nivel estatal y municipal.

Elaborar el Plan Estatal Anual, las Reglas de Operacién, convenios, manuales y guias.

Celebrar convenios de colaboracidn con los SMDIF para la operacién del Programas.

laborar y entregar a la DGADC, segun el calendario emitido por la misma, la informacion del Programa referente al PEA,
IPPEA, los reportes mensuales de cobertura y distribucion, listado de comités y padrones de poblacién beneficiaria.
Operar el Programa en el Estado y coordinar a las instancias participantes,

Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, del FAM — AS, de acuerdo con la normatividad
vigente.

Focalizar la poblacion a atender para el Programa, en coordinacién con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacidn, de acuerdo con los criterios
establecidos en la EIASADC 2024.

Determinar [a composicién de las dotaciones alimentarias para el Programa que opere, de acuerdo con los criterios de
calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2024.

Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio.

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las ETC establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC
2024.

Dar seguimiento sobre el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos, que permita conservar sus
caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccién hasta su entrega a la poblacién beneficiaria.

Iniciar oportunamente la operacién del Programa, y entregar de forma continua y sin interrupciones las dotaciones
alimentarias.

Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de
promover una alimentacién correcta.

Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco del Programa.

Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién del Programa, de conformidad a la EIASADC 2024.

8

97




Ly
&

el

9.3

% SALUD | SNDIF

FATHETARIA BF BALED BISTEMA NACIONAL PARA

26/03/2024 BOLETIN OFICIAL N° 22

Sistema Fstatal
Para el Desarrollo
Integral de la Familia

Cobiernc de Baja California Sur

BLOESARROLLO INTEGUAL
DF LA FAMILIA

Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de vigilancia
nutricional que coadyuven a la atencién integral de la poblacion beneficiaria.

Promover y realizar la conformacién de los Comités de Vigilancia Ciudadana del programa alimentario en las localidades o
centros de distribucién de las mismas

Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacion del Programa en base a lo establecido en
la EIASADC 2024.

Promover la lactancia materna exclusiva (O a 6 meses) y continuada (hasta los 2 afios o mas).

Dar seguimiento y evaluar la operacion del Programa;

Promover la formacién y operacién de grupos de Comité de Vigilancia Ciudadana para el seguimiento del Programa.
Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluaciéon del indice de Desempefio, de acuerdo con las
indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefalan;y

Demds que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC 2024 y demés disposiciones legales aplicables.

Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion,
seleccidn, focalizacion y atencién de beneficiarios.

Promocién y coordinacion directa de la participacion comunitaria en fa operacién de los programas, a través de la
formacion de comités de participacion, comités de vigilancia ciudadana y/o comités de Comité de Vigilancia Ciudadana.
Implementar acciones de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacién y
participacién comunitaria.

Participar, en coordinacién con el SEDIF, en la adquisicién de alimentos frescos para complementar los menus y
dotaciones.

Operar el programa en apego a las R.O.P. emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado
entre ambos.

Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacion
de los programas de la EIASADC.

Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los programas de la EIASADC.

Participar en la toma de muestra de la medicién de la evaluacién de control de peso y talla a lactantes y nifas y nifios de 6
meses a 2 afos de edad, asi como, entregar la informacién y documentacién requerida para la evaluacién del estado
nutricional, en tiempo y forma solicitado por el SEDIF.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de la poblacién beneficiaria de los programas de la EIASADC al SEDIF.

El Sistema Municipal deberd vigilar que se cumpla con las medidas higiénicas y de proteccién durante el procedimiento
de entrega de las dotaciones alimentarias al comité

El sistema municipal deberd realizar él envid al Sistema Estatal DIF, los recibos de la entrega de dotaciones alimentarias en
los almacenes, por parte del proveedor en un lapso no mayor a 5 dias habiles.

Realizar diagndstico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacién socioeconémica requieren
del apoyo alimentario.

El Sistema DIF Municipal, deberd prever los espacios suficientes para almacenar los insumos cuando se requiera la
recepcion del mismo con base a lo establecido en el calendario de programacion de entregas.

El Sistema Municipal DIF, deberd mantener en éptimo estado el o los almacenes, asi como los espacios alimentarios para
el aseguramiento de la calidad e inocuidad de los insumos alimentarios, por lo que, cada almacén y/o espacio alimentario
debera de contar con un plan, o calendario para el control de plagas y erradicacién de fauna nociva; haciendo llegar al
SEDIF, la constancia o certificado de cada fumigacion ordinaria y/o extraordinaria cuando estas se lleven a cabo.

El Sistemna Municipal DIF, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcién del insumo, asi como las
maniobras requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las y los beneficiarios.
Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de
los Lineamientos, Reglas de Operacién y demas normativas que conforman el marco juridico que rige el Programa
Alimentario.

Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacién y educacion alimentaria a
nivel municipal.

Promover la asistencia y participacion en los eventos que hace el SEDIF, convocando a reuniones para intercambio de
informacién administrativa y operativa, capacitacion de orientacién alimentaria, y los diversos temas que competan a los
programas alimentarios.

Realizar la eleccion de la poblacidn beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacion
de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G,

Llevar un control y registro de recibos de entrega de apoyo alimentario, por cada beneficiario, y enviar al SEDIF dentro de
los 30 dias naturales siguientes a la recepcién de insumos, mediante oficio y digital.

Se debera cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacién asistida es un instrumento cuya elaboracién bajo
criterios de focalizacion da certidumbre para la asignacion de los recursos y transparencia en el ejercicio y aplicaciéon de los
mismos.
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o Los padrones de la poblacion beneficiaria deberdn ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona
el SEDIF, y de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberan de coincidir
con la cantidad de la poblacién beneficiaria que el SEDIF le asigna atender, para su correcta integracién. El SEDIF otorgara
la asesoria necesaria al SMDIF para el llenado correcto de los formatos.

° Deberan concentrar el total de sus padrones, capturarlos en el Sistema Integral de Padrones Estatal y enviarlos por medio
magnético o correo electronico al SEDIF, teniendo como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo y forma,
notificando cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o beneficiario.

o Los padrones de la poblacién beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualquier momento por el SNDIF y el
SEDIF a través de la Direccién de Atencion a Poblacién Vulnerable por conducto de personal operativo de la Coordinacién
de Alimentacion.

o El mecanismo de corresponsabilidad; es compromiso del Sistema Nacional, garantizar la gratuidad de los servicios de
Asistencia y Proteccion Social, asegurando un acceso equitativo y sin barrera alguna. Este numeral no limita a que un
comite participativo, de acuerdo con el Tomo 3, numeral 5 de la EIASADC 2024, pueda organizarse a fin de fortalecer los
programas con recursos propios de la poblacion beneficiaria, siempre y cuando esté regulado por las reglas de operacién
respectivas y se garantice el acceso a los programas para quienes no cuenten con recursos. Los cuales no deberan ingresar
a las arcas del Gobierno, del mismo modo, no debe participar funcionario publico alguno en su manejo.

9.4 Causas de incumplimiento, retencién y suspensién de apoyos

° Hacer uso ilegal de las dotaciones alimentarias, venderlas o utilizarlas para fines politicos, personales y en general a
cualquier fin ajeno a lo establecido en el Programa.

° Que no se realice una correcta focalizacién de las dotaciones alimentarias por parte del personal responsable del Programa
del SMDIF.

o La omision del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF las altas y bajas del padrén, con informacién incompleta o falsa,
al SEDIF.

. Por racionar o dividir las dotaciones alimentarias.

. A la omisién de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguimiento a los comités, se suspendera el apoyo
de manera temporal a criterio del SEDIF; y

° Por no entregar al SEDIF los recibos de las y los beneficiarios, en el tiempo estipulado, treinta dias naturales a partir de la
fecha de entrega.

o Debido a la naturaleza del Programa y siendo las y los beneficiarios directos la poblacién de atencién prioritaria, se hace

una consideracion en aquellos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cometer la falta y agotando
todas las opciones antes de realizar la suspensidn del Programa, misma que no podra ser definitiva.

10 Instancias participantes
10.1 Instancias Ejecutoras

Para la aplicacion de las acciones previstas en el Programa, se considera que, a partir de la normatividad y lineamientos disefiados y
desarrollados por el Sistema Nacional y Sistema Estatal DIF; sea el SMDIF quien aplique e instrumente las acciones de manera directa
a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal
Le corresponde al SEDIF a través de la Direccion de Atencién a Poblacién Vulnerable, por medio de las presentes Reglas de Operacién.
103 Instancia normativa federal

Le corresponde al SNDIF a través del SEDIF por conducto de la Direccién General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, por medio
de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica
del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacién para el ejercicio 2024.

mn Coordinacién institucional

El Sistema Estatal DIF a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria, optimizar recursos, fortalecer la operacién e impacto del
programa cumplimiento sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracidn a
nivel Federal, Estatal, Municipal y Local con diferentes instituciones del sector pablico, social y privado, asi como con los diferentes
niveles de gobierno.

i Prevencién de duplicidades

A través del Sistema Integral de Padrén Estatal, en coordinacion con los SMDIF se llevara a cabo el registro de las y los beneficiarios de
los Programas derivados de la EIASADC 2024, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.
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El SEDIF debe celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:

. Definir con claridad el programa a operar.

. Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

° El contenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrard convenios con las diferentes instituciones
del sector publico, social y/o privade, que se relacionen con la operacién del Programa.

1.3 Colaboracién

El SEDIF, reforzara las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracidn, con los diferentes niveles
de gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencién integral a la poblacién beneficiaria para
fortalecer la operacion e impacto del programa, a través de los convenios para los Programas Alimentarios entre el SEDIF y el SMDIF.

N4 Concurrencia

El Recurso Federal proveniente del Fondo del Ramo General 33 del FAM-AS. La participacién

Yy organizacién en la operacion del

Programa, facilita la realizacion de la tarea a través de acciones de planificacién, operacién, formacién de comités de vigilancia y

evaluacion del Programa, mediante la coordinacion o interrelacién de los tres niveles de Gobierno.

12 Mecéanica de Operacién

121 Proceso

Los procesos del Programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir las metas establecidas llegando a la poblacién beneficiaria.
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12.2 Ejecucién

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucion y aplicacién de los recursos financieros, mismos que
incluiran el registro de los distintos momentos contables, elaboracién de reportes mensuales de los avances fisico financieros del
Programa, publicaciéon de los mismos en plataformas de acceso privado y publico con la finalidad de transparentar e informar la
ejecucioén de los recursos.

Asi mismo se obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucion de los recursos financieros, mismos que tendran
que ser ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no
devengados para la realizacién de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF,
determinara los controles internos a realizar de forma periédica lo cual incluird revisiones, seguimiento y ejecucién correcta de los
recursos asignados, con la finalidad de contar con medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los mismos.

123 Causa de fuerza mayor

Se dara a conocer por las redes sociales y en la pagina oficial del SEDIF, en caso de ocurrir un fenémeno perturbador, ya sea natural o
antropogénico, que impida la correcta operatividad del Programa, ya sea por cierre de planteles educativos, almacenes, carreteras, etc.
o que la poblacién afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos alimentarios a la misma, previa autorizacién del Sistema
Nacional DIF, podrédn destinarse los insumos de este Programa a lo sefialado por el Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

Se atenderd la comprobacién de los recursos de acuerdo a lo sefalado en las respectivas Reglas de Operacién del Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.

13 Evaluacién, seguimiento y control.
13.2 Informacién presupuestaria.

El origen de los recursos es federal por un monto de $5,841,103.75 provenientes del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su componente
de Asistencia Social Ramo 33 para el Ejercicio 2024.

13.3 Evaluacién.

La evaluacion del Programa se llevara a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la
Federacién correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacion de los Programas Federales de la Administracion Publica
Federal y el Programa Anual de Evaluacion correspondiente.

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SNDIF. Asimismo, bajo los lineamientos establecidos
por el SNDIF, se realiza la evaluacién del Indice de Desempefio Nacional y mediante la entrega de documentacién comprobatoria del
recurso ejercido, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL).

La evaluacion de las acciones del Programa la realizard el SEDIF a través de supetrvisiones, por medio de la calendarizacién de visitas a
localidades y beneficiarias del Programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los
beneficiarios.

Tipos de evaluacion:

e De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se ltevan a cabo visitas de supervisién a cada uno de las localidades y
beneficiarias del Programa para verificar la focalizacién de los apoyos.

e Administrativa: Consiste en revisar la documentacion correspondiente al Programa, como es: padrén, resumen, informe
cuantitativo y cualitativo de beneficiarias y expedientes, para cruzar la informacién de la poblacién que se beneficia y del
Programa.

e Las visitas de supervision se realizardn sin previo aviso, conforme a la calendarizacién ya establecida, y fuera de esta, cuando el
SEDIF lo considere necesario.

13.3  Control y auditoria

El recurso que |la Federacion otorga para este Programa, podra ser auditado y revisado por la Secretarfa de la Funcién Publica, a través
de la Direccion General de Operacidn Regional y Comité de Vigilancia Ciudadana, y en su caso, por la Unidad de Auditoria
Gubernamental de los Organos Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal y/o auditorias
independientes contratadas para tal efecto, en coordinacidn con los Organos Estatales de Control, la Secretarfa de Hacienda y Crédito
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Publico, la Auditorfa Superior de la Federacidn, la Secretaria de la Funcién Plblica y demas instancias que en el &mbito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes.

El SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades y a las y los beneficiarios del Programa.

Asimismo, se estableceran mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacion del recurso y del Programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién
de cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4

Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacion, ejecucién, seguimiento, evaluacién y
mejora de los programas, asi como una herramienta de planeacién estratégica que en forma resumida, sencilla y arménica:

Para encausar la operacién y medir el impacto de los programas alimentarios, se aplican criterios de seguimiento a través de los Indices
de Vulnerabilidad Social que marca el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del impacto de las acciones y posibilitan la correccion de estas,
dando como resultado el Indice de desempefio anual al cierre del afo.

Indlcador

Definicién

Método de calcul

Frecuencia de Medicién

asa de variacion de la poblacion
ulnerable por carencias sociales

ndicador

Describe la variacion que existe en la vulnerabilidad por
carencias sociales de la poblacion en México

Definicién

(Parcentaje de personas en vulnerabilidad
Or carencias sociales en el afo t -2) -

ulnerabilidad por carencias sociales en el afio

) / (Porcentaje de personas en vulnerabilidad
T carencias sociales en el afio t}] x 100

Método de calculo

Bianual

Frecuencia de mediclén

ariacion de estado nutricio de la

Muestra fa variacién en la nutricién de la poblacién escolar
He (5 a 11 afnos) a nivel nacional, contra la medicién
nmediata anterior. La evaluacién del estado nutricio de la

({(Porcentaje de nifas y ninos escolares con
prevalencia combinada de sobrepeso vy
bbesidad en el afio t) / {porcentaje de nifas y

e los determinantes sociales de la salud

Heterminantes sociales de la salud

ocaciones de alta y muy alta marginacién con

o - poblacién expone la prevalencia combinada de sobrepeso | ... . " LCuatrienal
poblacion escolar (5 a 11 afios) . L hifos escolares con prevalencia combinada
obesidad, lo que representa de manera indirecta las a .
] . N p e sobrepeso y obesidad en el afio t - 1)) -1) x
rendencias de la nutricién, relacionadas con la dieta y 00
habitos alimentarios.
Porcentaje de la poblacion beneficiaria . . P
A p . . . Paoblacion con més de 80 puntos en el indice
ple la Estrategia Integral de Asistencia |ndicador que permite conocer el consumo de las . L. ~
) ? 7 . P P N - He Alimentacion Saludable (IAS) en el afo t/
Pocial y Alimentaria y Desarrollo plotaciones, asi como los hdabitos alimentarios de la e PoaTah cb by ROeTEmEs Anual
[Comunitario que mejora sus hdabitos poblacién beneficiaria de los programas alimentarios, ; - - prog
- . blimentarios en el afio t) X100
plimentarios
Numero de localidades de alta y muy alta
Porcentaje de localidades de alta [l indicador mide el porcentaje de localidades de alta y fnarginacién con GD constituidos, que han
fmarginacion con Grupos de Desarrollo ynuy alta marginacion con Grupo de Desarrollo fnegjorado alguno de los determinantes bianal
constituidos que han mejorado alguno fonstituidos, que han mejorado alguno de los Eociales de la salud en el afio t/ Total de

LD constituidos en el afio t) x 100
ndicad Definicién Mitodo de calculo !rﬂﬂ ia de medicién

Porcentaje de desayunos calientes que
Histribuyen a Nifias, nifios y adolescentes
Hle los planteles oficiales del Sistema
Fducativo Nacional.

Mide el total de desayunos calientes que se distribuyen a
hivel nacional, a las nifas, ninos y adolescentes del Sistema
EEducativo Nacional, que son beneficiarios del programa de
Hesayunos escolares.

Numero total de desayunos calientes
Histribuidos a nivel nacional a las nifias, nifios
i adolescentes del Sistema Educativo, que son
beneficiarios del programa de desayunos
escolares / Total de desayunos escolares
Histribuidos en el afio) x 100

Anual

Proporcion de despensas - dotaciones
pntregadas que cumplen con los criterios
KHe calidad nutricia

ide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas —
Hotaciones entregadas que cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia
ntegral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrolio
IComunitario {(EISADC)

Ndmero de despensas- dotaciones
tistribuidas en el periodo t de acuerdo con los
Lriterios de calidad nutricia de EISADC /
fNumero total de apoyos entregados en el
eriodo t} X100

Trimestral

Porcentaje de la poblacion de la
Estrategia Integral de la Asistencia Social
Klimentaria y Desarrollo Comunitario con
bpoyos alimentarios

ide el total de beneficiarios de los programas de la
Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria que
eciben apoyos alimentarios con criterios de calidad
hutricia y asi mejoran su alimentacién. No se cuenta con
nformacion de sustento para determinar el impacto de los
kpoyos de la Estrategia Integral de {a Asistencia social
Ilimentaria y Desarrollo Comunitario en los beneficiarios,
Hado que el resultado depende de multiples factores.

NOmero de  despensas-  dotaciones
Histribuidas en el periodo t de acuerdo con los
kriterios de calidad nutricia de EISADC /
umero total de apoyos entregados en el
periodo t) X100

Anual

Indicador

Definiclién

de calculo

Frecuencia de Mediclén

Bervicios de asistencia social brindados a
personas sujetas de asistencia social en
situacion de vuinerabilidad

Mide el porcentaje de servicios en asistencia social
programados a otorgar durante el ejercicio fiscal a
personas en situacién de vulnerabilidad

Numero total de servicios brindados en
materia de asistencia social a personas con
hlta vulnerabilidad en el afo t / Total de
Eervicios  programados en  materia de
psistencia social en el afo t

Anual

Indicador

Definicién

Método de calculo

Frecuencia de Medicién

Porcentaje e capacitaciones otorgadas
En materia de los determinantes sociales
de la salud a Grupos de Desarrollo
ronstituidos en localidades de alta y muy
lalta marginacion

£l indicador mide el porcentaje de capacitaciones
ptorgadas en materia de los determinantes sociales de la
balud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de
plta y muy alta marginacién, con relacidon al numero de
Lapacitaciones programadas en materia de los
determinantes sociales de la salud por los sistemas
“statales DIF a Grupos de Desarrollo constituidos en

ocalidades de alta y muy alta marginacién

Ndmero de Capacitaciones otorgadas en el
pio T en materia de los determinantes
bociales de la salud a Grupos de Desarrollo
Fonstituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion / total de capacitaciones
drogramadas en el ano T sobre los
Heterminantes sociales de la salud a Grupos

Anual

102
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hlta v ruy alta marginacién) X 100

Indicador

Definicion

Método de calculo

He Desarrollo constituidos en localidades de
i

ia de Medicion

Porcentaje de proyectos comunitarias
mplementados en materia de los
Heterminantes sociales de la salud a
ISrupos de desarrollo constituidos en
ocalidades de alta y muy alta
IMmarginacion

Indicador

£l indicador mide el porcentaje de proyectos comunitarios
mplementados en materia de los determinantes sociales
pie la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en
ocalidades de alta y muy alta marginacion

Definicion

Ndamero  de proyectos  comunitarios
mplementados en el afio T, en el ano T, en
materia de los determinantes sociales de la
balud a Grupos de Desarrollo constituidos en
ocalidades de alta y muy alta marginacién /
Total de proyectos comunitarios
pprogramados en el ano T en materia de los
determinantes sociales de la salud a Grupos
He Desarrollo constituidos en localidades de
blta y muy alta marainacién) x 100

Método de Calcule

Wnual

recuencia de Medicién

Mide la realizacion de asesorias a la operacién de los
IProgramas de Asistencia Social Alimentaria de los Sistemas
Estatales DI con el fin de impulsar el cumplimiento de los

Porcentaje de recursos del Fondo de

He Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social

asianados por el Sistema DIF para otorgar

x q P L-riterios de calidad nutricia aplicados en la conformacién [Numero de asesorias realizadas de los
Porcentaje de asesorias realizadas a los . - p N . B G p .
kisternas DIF [e apoyos alimentarios, asi como, confirmar que esté Bistermas DIF/NGmero de asesorias [Trimestral

-umpliendo con la operacién conforme a lo establecido en  programadas) <100
a Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Pesarrollo Cormunitario el otorgamiento y caracteristicas
He los mismos.
. N . . F
iMide el porcentaje de la asignacion de recurso del Fondo Monto ‘total de’ recursos .del _ondo (_19
fiportaciones  Mdltiples  Asistencia  Social

para otorgar apoyos alimentarios en el afio/

fportaciones  Mdltiples, componente fara brindar asistencia social integral a los beneficiarios de - . . .
; ) X . . . p K . - fipoyos y servicios de asistencia social en el Jnual
Asistencia  Social  destinados  para Ja Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria VA e e
psistencia social Dasarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales pra t/Total de recursos recibidos por g
)[F Bistema DIF del Fondo de Aportaciones
Multiples Asistencia Social en el afio t) *100
ndicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién
Mide la asignacion anual de recursos del Fondo de
fiportaciones Miltiples de Asistencia Social para adquirir
BPOYOs gue cqntrlbuyan a_l cgmphmler_\t_o efectivo de los Monto total de recursos del Fondo de
Herechos sociales gue indican positivamente en la portaciones asignados por el Sisterna DIF
Porcentaje  de recursos  del FAM hlimentacién mediante los programas alimentarios de Ia P 9 P

fhsistencla Social destinados a otorgar fstrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y L . nual
5 3 i . 5 [fotal de recursos recibidos por el Sistema DIF
fipoyos alimentarios Desarrollo Comunitario que operan los Sistermas Estatales Hel Fondo de Aportaciones Multiples
DIF, para la atencién e la poblacion sujeta de asistencia cist Social Ali P i |af )‘10po
Locial. De manera directa la utilizacion en la adquisicion de [0 ceid =ocial Alimentaria en el ano,
NSUMOS  permitird tener una cobertura mayor de
beneficiarios y/o mayor calidad en los alimentas
Indicador Definicio Aétodo de Céiculo ia de Medicid
pMide el porcentaje de cumplimiento en la conformacian de
as dotaciones de acuerdo con los criterios de calidad [Numero total de dotaciones- despensas que
Porcentaje de dotaciones enviadas por hutricia establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Eumplen con los criterios de calidad nutricia a
os Sistemnas DIF para su evaluacion al Focial Alimentaria y Desarrollo Comunitario a nivel hivel nacional en el afo t/Namero total de
bistema Nacional DIF que cumplen con hacional. La conformacion de los apoyos alimentarios se Hotaciones-despensas enviadas por los finual
os criterios de calidad nutricia realiza a principios del ejercicio fiscal y es enviado para su Bistemas DIF para su evaluacién al Sistema
pvaluacion al Sistema Nacional DIF, por ello no se puede Nacional DIF en el afio t) 100
Fontar con una medicidn de menor frecuencia
dicad Pefinicion Método de Calculo Erecusnols de Megicis

Forcentaje de informes entregados para
Har seguimiento a la importacién de
rapacitaciones en  materia de los
gleterminantes sociales de la salud a GD
Fonstituidos en localidades de alta y muy
plta marginacion

[El indicador mide el porcentaje de informes entregados
ppara dar seguimiento a la importacion de capacitaciones
[2n materia de los determinantes sociales de la salud a los
[0 constituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion con relacién al ndmero de informes
kolicitados para dar seguimiento a la importacién de
Eapacitaciones en materia de los determinantes sociales de
@ salud a los GD constituidos en localidades de alta y muy
alta marginacion

Numero de informes entregados para dar
Beguimiento - a la  importacién  de
Capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la salud a GD
konstituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion en el ano T/ Total de informes
tolicitados  para  dar seguimiento a la
mportacidn de capacitaciones en materia de
05 determinantes sociales de la salud GD
Constituidos en localidades de alta y muy alta
fnarginacién, el afio T) *100

Trimestral

Definicio

Aétodo de Calculo

ia de Medicién

ndicador

Porcentaje de informes entregados para
iar seguimiento a la implementacién de
pproyectos comunitarios en materia de los
Heterminantes sociales de la salud a los
IGD constituidos en localidades de alta y
Imuy alta marginacion

£l indicador mide el porcentaje de informes entregados
para dar seguimiento a la implementacién de proyectos
Fomunitarios en materia determinantes sociales de la
alud a GD constituidos en localidades de lata y muy alta
marginaciéon con relacién  al numero de informes
bolicitados para dar seguimiento a la implementacién de
pproyectos comunitarios en materia de los determinantes
Eociales de la salud GD constituidos en localidades de alta
I muy alta marginaciéon durante el ejercicio fiscal

Numero de informes entregados para dar
feguimiento a la  implementacion de
proyactos comunitarios en materia de los
Heterminantes sociales de la salud a GD
zonstituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion en el afio T/Total de informes
Bolicitados para dar seguimiento a la
Jmplementacion de proyectos comunitarios
En materia de los determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en localidades de
plta y muy alta marginacion en el afio T) X100

(Mrimeastral

14 Transparencia

14.1 Difusion

EI' SEDIF para la difusién, promocién y ejecucion de las acciones del Programa, se apedara a lo establecido en el Articulo 75 de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Baja California Sur, el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y
Acceso a la Informacién Pablica y del articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2024.
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Difusién: E| SEDIF para la correcta aplicacion de la identidad grafica, utilizara los elementos graficos, simbolos y logotipos del SNDIF y
SEDIF. También se incluird la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacién “Este programa es publico ajeno a cualquier
partido politico, queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo, de acuerdo con el
mencionado articulo, fraccién Il, inciso a), segundo parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se
adquiera para este Programa, por parte de las Dependencias y Entidades, asf como aquél relacionado con los recursos presupuestarios
federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se
aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos, complementarios o de cualguier otra indole, deberd sefalar que se
realiza con recurso federal aprobado en este Presupuesto de Egresos”.

Promocién: E| SEDIF generara la participacién Por medio de la pagina del SEDIF, http://dif.bcs.gob.mx , SMDIF y Redes sociales,
https://www facebook.com/sedifenbes/ v materiales impresos, los cuales serén colocados en lugares estratégicos de las localidades
beneficiarias y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padroén de la poblacién beneficiaria

El SEDIF, con el propésito de transparentar las cuentas claras a la ciudadanfa, en relacién a informacién sobre sus beneficiarios \%
beneficiarias, integrard un padrén de la poblacién beneficiaria del Programa en coordinacién con el SMDIF, el cual deberd de cumplir
con las primeras 21 variables del manual de Operacién del Sistema Integral de Informacidén de Padrones de Programas
Gubernamentales SIIPP-G vigente.

Asimismo, el SEDIF validara para el SIIPP-G el padrén de beneficiarios, que corresponda de acuerdo con la poblacién objetivo del
Programa de Alimentacién Escolar, dicho padrén estard integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC 2024.

Debera ser llenado por el Sistema Municipal DIF y enviado al SEDIF para ser revisado cada inicio de afio fiscal, y al inicio de! ciclo escolar,
o bien, cuando se le solicite.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

La poblacion beneficiaria y la ciudadania en general, tienen el derecho a presentar quejas o denuncias sobre cualquier hecho, acto u
omision que se produzca o pueda producir dafios al ejercicio de sus derechos, asi como presentar sugerencias, felicitaciones, solicitudes
e inconformidades, ante las instancias competentes que participan en la operacién o directamente al Programa, mismas que podran
presentarse ante la Contraloria General del Estado, ubicada en Ignacio Allende e/ Isabel la Catdlica y Dionisia Villarino, Colonia Centro,
La Paz, Baja California Sur, tel. 12 2 21 63, o en las oficinas del Sistema Estatal Para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja
California Sur. Ubicadas en Carretera al Norte KM. 4.5 Acceso a CECYTE, Col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, Baja California Sur, ya sea
de manera personal, escrita o telefénica llamando al nUmMero 6121242922- 6121242923.

El SEDIF tomara las medidas necesarias para proporcionar a las y los beneficiarios o publico en general, la atencién oportuna y eficiente
de las quejas y denuncias que realicen a través de solicitudes, consultas, reconocimientos e inconformidades vinculadas con la
operacion del Programa o en contra de algin servidor publico, con el fin de garantizar el respeto al derecho de peticién y el acceso a la
informacioén, asi como contribuir al mejoramiento de la operacién del Programa.

Mecanismo de corresponsabilidad.

Derivado del decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disipaciones de la Ley General de Salud, publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 29 de mayo de 2023, el articulo 36 prohibido el cobro de cuotas de recuperacion por la prestacion de
servicios de salud a personas en seguridad social, los servicios de asistencia y proteccién social deben transitar a la gratuidad.

Para efecto de los programas que se derivan de la presente Estrategiay en atencién a la reforma antes mencionada, los programas que
funcionan a partir de la entrega de dotaciones alimentarias no podran tener cuotas de recuperacidn o mecanismos de
corresponsabilidad con recursos econdmicos.

También, es necesario llevar a cabo los esfuerzos que sean necesarios, por parte de los Sistemas Estatales y Municipales, para que todos
los programas enmarcados en esta Estrategia eliminen el uso de cuotas de recuperacién (mecanismo de corresponsabilidad). Ya que,
es compromiso de este Sistema Nacional, garantizar la gratuidad de los servicios de Asistencia y Proteccién Social, asegurando un
acceso equitativo y sin barrera alguna.

Este numeral no limita a gue un comité participativo, de acuerdo con el Tomo 3, numeral 5 de |a Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitaric EIASADC 2024, pueda organizarse a fin de fortalecer los programas con recursos propios de la
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poblacion beneficiaria, siempre y cuando esté regulado por las reglas de operacién respectivas y se garantice el acceso a los programas
para quienes no cuenten con recursos. Los cuales no deberan ingresar a las arcas del Gobierno, del mismo modo, no debe participar
funcionario publico alguno en su manejo.

15. Comité de Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarias/os considerados en esta Estrategia, para que de manera organizada
verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados a cada programa. Es una
préactica de transparencia y rendicién de cuentas, por lo tanto, todos los programas de la presente Estrategia deberan contar con un
Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC).

15.1 Criterios para formar un Comité de Vigilancia Ciudadana
« Integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa del que se trate.

* Se conformara a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberén aceptar formar ser parte de éste de manera
voluntaria, gratuita y libre. Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2024 24 Direccién General de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario

* Se incluirda nombre, datos de contacto de cada uno de los integrantes del comité, domicilio (localidad, cédigo postal y entidad
federativa), asi como especificar la voluntad de cada uno de ellos para pertenecer a éste. Es importante acotar que, para el caso del
Programa de Alimentacion Escolar, la conformacién y funciones del CVC, se realizardn de conformidad con el inciso g), numeral 5.1
Comités, considerado en el Tomo 3 de esta Estrategia.

* Los integrantes del CVC deberan ser elegidos por mayorfa de votos, este mecanismo debera realizarse por las personas beneficiarias,
bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF, segun sea determinado por el programa que se opere. Se debera dejar constancia de la
eleccion, a través de una breve leyenda en la que se exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité de Vigilancia

Ciudadana

-® La vigencia del CVC se determinara por el programa que se opere, el cual deberd considerar como minimo un ejercicio fiscal y para
el caso del Programa de Alimentacion Escolar, este debera de ser acorde al calendario escolar vigente. Y sera rotativo

.» EI SEDIF llevard acabo capacitaciones o reuniones con los Comités, en los cuales se realizara una minuta
.» El comite debera de renovarse y ser rotativo. El SEDIF o el SMDIF sera el responsable de convocar el siguiente CVC.

e Dentro de la conformacion se promovera la inclusion de mujeres y hombres de manera equitativa.

15.2 Operacién del Comité de Vigilancia Ciudadana

¢ EISEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se programaran las acciones de promocion, difusion,
operacion y seguimiento al comité de vigilancia ciudadana.

« De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los Comités, una de ellas estara en posesién del SEDIF {original)
y la copia simple en resguardo del comité. El SEDIF anexar3 la lista de asistencia de los participantes.

« Cada comité sera responsable de notificar las anomalfas en la entrega de insumos y otras irregularidades de los programas mediante
un escrito libre en el que se describa de forma concreta la accién identificada de los programas de la EIASADC.

El SEDIF:

o Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe (concentrado de informacién) semestral de quejas y
denuncias de acuerdo con el calendario anual de la DGADC.

* Deberd elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana, el cual registrara los resultados
de las actividades llevadas a cabo, asf como, vigilar que se cumpla con los periodos de ejecucién de los programas de conformidad con
lo programado.

* Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes, periédico mural, entre otros), a los
beneficiarios de los Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2024 25 Direccién General de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario programas de esta Estrategia, con informacion sobre el programa que se opere, asi como las
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acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las
localidades donde operan, poniendo especial atencién al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacién, la
lengua materna y lenguaje inclusivo. El Sisterna Estatal debe enviar de manera preliminar el material para su validacién al SNDIF, de
acuerdo con lo establecido en el Calendario Anual.

Los documentos de difusidn deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas
por los CVC, asi como incluir Ia imagen gréfica del SNDIF. La DGADC podria solicitar evidencia sobre el comité de vigilancia ciudadana.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Las presentes Reglas de Operacién Deberan ser Publicadas en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Baja California Sur.

SEGUNDO. Estas Reglas de Operacién estaran vigentes a partir de su publicacién en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Baja
California Sur.

En la Ciudad de La Paz, Capital del Estado de Baja California Sur, a los 25 (veinticinco) dias de marzo de 2024 (dos mil veinticuatro), el
Director General del Sistema Estatal para el desarrollo integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

_—
tieturs O CESENA ROMERO-
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