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LUIS ALBERTO CESENA ROMERQ, Director General del Sistemna Estatal para el Desarrollo Integral del Estado de Baja California Sur, con
las atrlbuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organc Superior de este Organismo, en la Primera Sesién Ordinaria,
ceiebrada el i8 {dieciocho] de marzo de 2026 [dos mil veintiséis), de conformidad con los Articulos 31 Fraccién i, 32, 32, Fraccién Il de la
Ley de Asistencia Social y lo establecido en los Artfeulos 27, 37 Fraccion |, I, VIl y X, del misme ordenamienta Legal invocado, asi como o
establecido en el Articule ), & Fraccion 1), 13, 14 Fracclén X, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia, ordenamientos vigentes en el Estado de Baja California Sur; tengo a bien emitir ias;

Reglas de Operacidn del Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias y Primera
Infancia para el Ejercicio 2026

1.  Introduccién

El Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias y Primera Infancia, esta disefiade para contribuir a un estado nutricional
adecuado de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como de las nifias v los nifios desde que nacen hasta los 5 afios 11 meses
mediante la entrega de una canasta alimentaria nutritiva mensual durante los doce meses del afio, e! Programa especifico para mujeres
nace a nivel nacicnal y se Implementa en Baja California Sur, fundamentado en la estadistica que arroja CONEVAL, El Consejo Nacional
de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVALJ, presents las estimaciones de pobreza multidimensional 2022, y entre los
principales resultados, destaca que:

Entre 2018 y 2022, el porcentaje de la poblacién en situacion de pobreza multidimensional a nivel nacional pasé de 41,9% a 36.3%, en otras
palabras, en 2022, 36 de cada 100 personas en México presentaban al menos una privacion en sus derechos sociales y tenfan un ingreso
mensual per persona insuficiente para adquirir una canasta alimentaria, as{ como bienes y servicios necesarios.

El porcentaje de la poblacién con un ingreso inferior a la Linea de Pobreza Extrema por Ingresos {valor monetario de la canasta
alimentaria) pasé de 14.0% a 12.1%, entre 2018 y 2022, lo que representé un cambic de 17.3 a 15.5 millones de personas que no tienen el
ingreso suficiente para adquirir los productos de la canasta alimentaria. El valor monetario de referencia para la Linea de Pobreza Extrerna
por ingreso por persona al mes fue de $2,086.21 ¥ $1,600.18 en zonas urbanas y rurales, respectivamente.

El porcentaje de la poblacidn que presentsé carencla por acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad pasé de 22.2% & 18.2% entre 2018 y
2022, es decir, de 27.5 a 23.4 millones de personas en esta situacién, en este periodo. De conformidad con el Informe de pobreza v
evaluacion 2022. Baja California Sur; La segunda carencia con mayor incidencia en 2020 fue la carencia por acceso a la alimentacién

nutritiva y de calidad, presente en una proporcion de 22.7 %, 3.8 puntos porcentuales arriba en comparacién con 2018,
Fuente: intorrme de pobvesn y svaluacion 2022 Daja Califarria Sur, Pp 26

Este programa contribuye a la gran tarea definida por el Programa de las Naciones Unidas en sus Objetivos de Desarrollo Sastenible
{ODs}, garantizando que el Estado de Baja California Sur forme parte de los esfuerzos nacionales e internacionales, contribuyendo al
cumplimiento de los objetivos, entre ellos: Objetivo 1. Fin de la pobreza, Ohjetivo 2. Hambre cero y Objetivo 3. Salud y bienestar”, para
poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria, mejorar la nutricién y promover la agticultura sostenible. Del mismo modo, el
programa se alinea al Plan Nacional de Desarrollo 2025 - 2030 en su Eje General Desarrollo con Bienestar y Humanisme que implica
fortalecer y ampliar la red de proteccion social, con especial atencién a quienes enfrentan condiciones de desigualdad, pobreza o
marginacioén, o a aquellos que por diversas razones se encuentran en situaclones de vulnerabilidad. En el &mbito estatal, el programa se
alinea al Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 en el Eje I. Blenestar e inclusion, componente 1.3 Asistencia social y atencion a grupos en
situacion de vulnerabilidad, promaviendo el fortalecimiento de los diversos programas dirigidos a los grupos vulnerables, el cual tiene
como ohjetlvo general "Ser modelo de atencidn en materia de asistencia social en Baja California Sur que permita asegurar a los grupos
vulnerables mejores niveles de bienestat, detonando sus capacidades para enfrentar las situaciones de riesgo, contribuyendo a reducir Ia
brecha de desigualdad, garantizande sus derechos y el desarrollo integral de las familias y sus condiciones de igualdad de género y no
discriminacién para el logro de una sociedad justa y armdnica.

La Asistencia Social, conforme al articulo 3° de la Ley de Asistencia Social, se define como "el conjunto de acciones tendientes a modificar
y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccién fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva”. Otras definiciones sefialan que ia asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo
por las instancias gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y
grupos de individuos que no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos.”

En ese contexto, con las atribuciones que atafien al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estade de Baja California
Sur, en su caracter de organismo coordinador y promotor de la asistencia social pUblica, privada v encargado de generar servicios de
asistencia social y de proteccién de los grupos sociales mas vulnerables en la Entidad; y cumpliendo con las directrices normativas
nacionales y estatales para la efecucion de recursos publicos del Fondo de Aportacicnes Multiples, en su componente Asistencia Social
{FAM-AS), elabora y emite las presentes Reglas de Operacidén para el Programa de Atencidén Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, mismas
cue entraran en vigor a partir de su publicacidn en el Bolet/n Oficial del Gobierno del Estado de Baja California Sur y su vigencia concluye

el 31 de diciembre del 2026.

2. Antecedentes

La Aslstencia Social, conforme al articuio 3° de la Ley de Asistencia Social, se define comao "el conjunto de acciones tendientes a modificar
¥ mejorar las circunstancias de cardcter social que impidan el desarrollo integral del individue, asi como la proteccion fisica, mental v
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social de personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacidn a una vida plena y
productiva”. Otras definiciones sefialan que la asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo
por las instancias gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y
grupos de individuos que no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos."

En ese contexto, con las atribuciones gue atafien al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California
Sur, en su caracter de organismo coordinador y promotor de la asistencia social publica, privada y encargado de generar servicios de
asistencia social y de proteccion de los grupos sociales mds vulherables en la Entidad; y cumpliendo con las directrices normativas
nacionales y estatales para la ejecucion de recursos publicos del Fonde de Aportaciones Muitiples, en su componente Asistencia Social
[FAM-AS), elabora y emite las presentes Reglas de Operacion para el Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dfas y
Primera Infancia, mismas que entraran en vigor a partir de su publicacién en el Boietin Oficlal del Gobierno del Estado de Baja California
Sur ¥ su vigencia concluye el 31 de diciembre del 2026.

3. Giosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que ho excedan mas del 7% del valor energético total de
la dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de dcidos grasos saturados: la mantequilla
¥ la margarina, las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco v los chocolates (cacao).
Acidos grasos trans: Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidregenacién de aceites y grasas
vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.
Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la constiticién de una sociedad o grupe al momento de crearlo.
Aditivo alimentario: Cualquiet substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién de los productos
¥ gue acttie como estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad,
conservacion, apariencia o aceptabilidad.
AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las dreas gecestadisticas municipales. Constituye la unidad bésica
del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana v rural.
AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunte de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por
calles, avenidas, andadores o cualguier otro rasgo de facil identlficacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habltacional,
industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.
AGEB rural: Subdivisidn de las dreas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extensién territorial es variable y se
caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal, Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales {vias de ferrocarril, Ilneas
de conduccidn eléctrica, catreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).
Agricultura familiar: Se refiere a un tipo de agricultura en la que Ja familia es la unidad de produccién y consumo, y donde la gesticn del
negoclo agricola y la toma de decisiones estan influenciadas por la familia.
Alimentacién adecuada y sostenible: se refiere a una dieta que no solo satisface las necesidades nutricionales de las personas, sino que
también promueve la salud del planeta y de las futuras generaciones.
Alimentacién adecuada: ingesta de alimentos en relacién con las necesidades dietéticas del organlsmo; una buena nutricién consistente
en una dieta suficiente y equilibrada acompariada de ejercicio flsico regular, es un elemente fundamental
para una buena salud.
Alimentos de temporada: Agquellos que en determinada época del afo se encuentra en menor costo, mejores caracteristicas sensoriales,
frescura y mayor disponibilidad en el mercado.
Alimentacidn: Conjuntc de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociolégicos, relacionados con la ingestidn de alimentos mediante el cual
el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.
Alimentacién complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentes diferentes a la leche hurmana, para
satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia ¢ el nifio, se recomienda después de (65 6 meses de edad.
Alimento equivalente o equivalente: porcion o racidn de alimento cuye aporte hutrimental es similar a los de su misme grupo en energia
y macronutrientes; lo que permite que puedan ser intercambiables entre si,
Anilisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y
de inocuidad de los alimentos.
Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza
de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.
Azlcares afadidos: Azdcares anadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion industrial o la preparacién casera.
Cadena de suministro: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccién, procesamiento, distribucion,
almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccién primaria hasta su consumo.
Calidad nutricia: herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir acciones en materia de estructuracion de apoyos
alimentarios ¥ menus saludables para promover una alimentacidn correcta. Este concepto considera que los insumos alimentarios
aporten los nutrientes propios de su tipo.
Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los
consumidores.
Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al conjunto de alimentos que forman patte de la cultura alimentaria,
esenciales para contribuir al bienestar de los beneficiarios y gue se otorga a través de los programas de atencién alimentaria.
Capacitacién: Procesc de formacidn destinado a promover, facilitar, fornentar y desarrollar las aptitudes, habilidades ¢ canocimientos de
las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.
Cédula de inspeccifn a almacenes: Herramienta de verificacién que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad
oficial vigente, que permite evaluar las buenas préicticas de almacenamiento que debera cumplir un almacén.

2

65



27/03/2026 BOLETIN OFICIAL N°30

COE)!EN}G d@ - SND[ I" OBIERND O STALD D
Mexico - Salud sancnwominsn DIE

Cereales de grano entero: Cereal de granos Intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rempimiento, hojuelads, entre otros,
conserva sus principales componentes anatémicos y estdn presentes en una proporcién relativamente igual a la existente en el grano
intacto original, legrando esto de manera natural ¢ a través de medios tecnolégicos.

Cobertura: cantidad o porcentaje abarcado por una ¢osa ¢ una actividad, En términos de la EIASADC se entendera en referencia a los
programas y subprogramas que integra.

Comité de Vigilancia Ciudadana: es una comisién o conjunto representativo de beneficiarias y beneficiarios pertenecientes a un Grupo
de Desarrollo, que se encarga de supervisar y verificar la recepcion y ejecucion de las acciones del PSBC programadas por el SEDIF en su
comunidad.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los que son
beneficiarios.

Conformacién del men: se refiere & la racion alimentaria conformada por una bebida que puede ser leche o agua natural, un plato
fuerte integrado por leguminosas y/o alimentos de origen animal, verduras y cereal integral y fruta fresca, dirigida a la poblacién objetivo,
Contaminacién: Presencia de materia extraia, sustancias tdxicas o microorganismas, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricfa: Para efectos de este concepto y sus lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible 3
diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y ments que cumplan con las caracteristicas de una dieta
correcta, los cuales se encuentran definiclos en la EIASADC.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacién.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Cuitura alimentaria: Manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo
culinario, el cual esta conforrmado por factores geograficas, econdmicos, sociales, religiosos e histéricos.

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desastra: Resultado de la ocurrencia de uno o mds agentes perturbadores severas y o extremos, concatenacdos o no, de origen natural o
por la actividad humana (antropogénicos), que cuande acontecen en un tlempo y en una zona determinada, causan dafios y por su
magnitud exceden la capacidad de respuesta de |a comunidad afectada

Desnutricién: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de
nutrimentos, o por una alteracién en su dtilizacién por las células del organismo. Se acompafa de varias manifestacicnes clinicas y reviste
diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inacua, suficiente, variada y
adecuada.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién y consumo de alimentos mediante la
organizacion y la participacion secial.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimenticios de acuerde con [a
EIASADC.

Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultadeo del equilibrio entre la ingestién de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las
necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico,
psicolégico y social,

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentaclén y Desarrollo Comunitario; herramienta que permite a los SEDIF planear
de manera cbjetiva la asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripeién, Imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada
en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta ¢ fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas
del producto, al emnbalaje.

Evaluacion del estade nutricional: conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones
de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la torna de decisiones.

Expediente Técnico: Solicitud de ingreso al Programa, acta de nacimiento, CURP, comprobante de domicilio, Inscripcién al ciclo escolar,
firma del aviso de privacidad, y firma de recibido de raciones alimentarias e insumos.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas ¢ hidratos de carbono que son resistentes a la digestién y a la absorcidn en el intestino
delgado humano y que sufren una fermentacisn total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales,
verduras y frutas. La fibra dietética incluye polisacdridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e
insolubles. Su consumoe insuficiente se ha asociado con la aparicién de enfermedades crénicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervencienes publicas, para
concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad,

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha
eliminado parclal o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Formatos de inspeccién: herramientas de verificacién gue incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,
que permite evaluar |as buenas practicas en los espacios alimentarios y almacenes, asi como las acciones correctivas aplicadas.

Hébitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la seleccién, preparacién
¥ consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblacién ¢ region
determinada. Los hdbitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Huertos comunitarios: es un espacio de agricultura urbana donde se cultivan plantas horticolas en un entorno comunitario.

Huertos escolares: son espacios de cultive, cuya finalidad es principalmente educativa, contribuye de manera practica y dindmica la
promocion de aprendizajes relacionados con adoptar una alimentacién saludable.

Inocuo: Concepto que implica que un alimeanto no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el usc a
que se destina.

Lactancia materna: Alimentacidn de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y complementada

por dos arios o mas.
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Lecalidad: Todo lugar ccupade con una o més viviendas, las cuales pueden estar habitadas o neo; este lugar es reconocido por un nombre
dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de
2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Ceografia {INEGI).

Nifias y nifios; Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Artlculo 5 de la Ley General de los Derechos de Nidas,
Nifios y Adolescentes.

NNyA: Nifias, Niftos vy Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en &l organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos
cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m? Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se
gastan, acumuldndose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos para promover una
alimentacion cofrecta, asi como reforzar aquellas buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que
motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas {habitos).

Padrén de beneficiarios: relacién oficial de las personas beneficiarias directas de los programas de la EIASADC,

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades |ocales, instituciones publicas v a los sectores social y
privado en la planeacidn, programacién, ejecucion y evaluacién de los programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor
impacto.

Pequefios productores: Productores en los cuales predomina el trabajo familiar, comunitatio y cuentan con poca capacidad de
produccidn, en el caso de la agricultura con una media de 5 hectareas.

Pequefios comercios: Aqusllos que comercializan insumos al menudeo en las localidades, en los cuales predomina el trabajo familiar o
comunitario.

Personas beneficiarias: poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia soclal.

Personas en Situacién de Vulnerabilidad: son aquellas a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a
través de programas especificos, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o pregramado atender para cubrir la poblacion potencial y
que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema que por lo tanto podrian ser elegibles para recibir
atencion a través de un programa social.

Porcion: Para efectos de este documente, se refiere a un sinénimeo de alimento equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un alimento
cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energlfa y macro nutrimentos.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su
inocuidad.

Primeros 1000 dias: Ei periodo de vida desde la concepcién hasta los dos afios de edad cumplidos.

Producto local ([FAQ): Aquellos que se crlan, producen y/o son procesados en la localidad o regidn en donde se comercializa el producto
final.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesadoes, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico
hasta su concentracidn y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para slimentos.

Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacién (ROP}: conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el propésito de transparentar
y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuss y nutritivos que se
requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y
activa.

Situacién de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la sequridad e Integridad de la
poblacién en general, generada ¢ asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencla de un agente perturbador,

Sedlo: Nutrimento inorgénico, gque constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través
de la funcién renal. Regula el volumen, la presién osmética, v la carga eléctrica del fluido extracelular. Interviene en la contraccién
muscular, la conduccion nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucidn de los huesos.

Vigilancia Ciudadana: mecanismo de seguimiento y acompaiamiente que permite a los integrantes del Grupo de Desarrollo verificar la
recepcién de insumos y la ejecucion de las acciones programadas por el SEDIF conforme al Programa Anual de Trabajo.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunte de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de

nutricion en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

4. Objetivo General

Contrlbuir a un estade nutricional adecuado de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como de las nifias v los nifios desde
que nacen hasta los 5 anos 11 meses mediante la entrega de raciones alimenticias o canastas nutritivas, asf como a través de acciones que
fornenten la educacidn nutricional, la lactancla materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacién temprana, para el

correcto desarrollo de nifas y nifios.
41 Objetivos especificos
+  Distribuir canastas alimentarias con insumos de alta calidad bajo los lineamlentos de la EIASADC;
+ Fomentar la lactancia materna;
+ Implementar acciones de orientacidn y educacion alimentarias para las persconas beneficiarias; y

*  Realizar supervisiones y monitoreo a los procedimientos de entrega de |as canastas alimentarias,
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El apoyo alimentario del Programa de Atencidn Alimentarla en los Primeros 1000 Dias y Primera Infancia, se otorgard en los cinco
municipios del Estado, de acuerdo al recurso anual programado y al resuitado de las actividades de focalizaclén que se realizan, con base
en indicadores socioecondmicos, indicadores de Carencia por acceso a la alimentacién nutritiva v de calidad, ubicados en zonas
indigenas, rurales y urbanas de altoy muy alto grade de marginacidn y que ne reciban apoyo de otros prograrmas alimentarios. De acuerdo
alindice de marginacién por localidad de la CONAPO 2020 y AGEB, asi mismo, casos con presencia de desnutricién, independientemeante

de su grado de marginacion.

Poblacién y focalizacién

6.1 Poblacién potencial

+ 259,050 nacimientos proyectados a 2025 de acuerdo con la Proyeccion de la Poblacién de los Municipios de México 2015-2030 CONAFOC.
¢ 75833 de nifias y nifios de 0 meses a 5 afios 11 meses de acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 INEGI.

6.2 Poblacién objetivo

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas ¢ indlgenas de alto y
muy alto grado de marginacion ¢ de alto y muy alto rezago social.

b} Nifias y nifios de seis meses a cinco afos once Meses en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto ¥
muy altc grado de marginacion o de alto y muy alto rezage social.

¢) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asf como nifias y nifios de seis meses a cinco afios once meses con
presencia de malnutricién, independiente del grade de marginacién, asi como aquellos referenciados por el sector Salud de

cualquier orden de goblerno,
d) Centros de Cuidado y Atencién Infantil piblicos operados por los SEDIF que no pertenezcan al Sistema Educativo Nacional.

e) Personas que asisten a los servicios de educacion inicial de planteles CONAFE que cuenten con las caracteristicas arriba
mencichadas.

6.3 Criterios de focalizacion

La adecuada focalizacién permite la distribucién equitativa y transparente de los recursos asignados a los programas. La focalizacién
es responsabilidad de los SEDIF en coordinacién con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiclones
socioecondmicas prevalecientes en municipios y iocalidades, que cantribuyan a la satisfaccién de la carencia por acceso a la
alimentacién, asi como problermaticas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y
muy alta marginacion. En este sentido, los criterios para la focalizacion seran los siguientes:

a) Municlpios, localidades y AGEB ruralesy urbanas consideradas de alta y muy alta marginacién o aquellas personas en situacisn
de desnutricién y/o carencia allmentaria.

b] Identificar a las personas gue cubran con las caracteristicas de la poblaclén objetivo descrita por el programa alimentario.

Herramientas para focalizacién:

a) [ndices de marginacién 2020 del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO): son upa medida-resumen que permite diferenciar
unidades territoriales segun el impacto de las carencias de la poblacién, por la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas, la percepcidn de ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la residencia en localidades
peguenas his//apaoh s conano/igoumentosindices demarginag nn - 2020- 284372

b} Instituto Nacional de Estadistica y Geografia {INEGI): érgano censtitucional auténomo del Estado Mexicano, con autonomia
técnica y de gestidn, personalidad juridica y patrimonio propios, responsable de normar y coordinar el Sistema Nacional de
Informacion Estad(stica y Gecgrafica, asi como de regular la captacion, procesamiento y difusién de la informacion estadistica
y geografica de interés pacional, incluida la relativa al territorio, los recursos, la poblacion y la economla, para apoyar el
conocimiento de las caracteristicas del pais y la toma de decisiones. De conformidad con el articulo 26, apartado B, de la
Constitucién, también tiene a su cargo la medicién de la pobreza y la evaluacion de la politica de desarrollo social. Disponible

¢) DataMun plataforma del CONEVAL que permite dar seguimiento al desempefio de los municipios v alcaldias en el
cumplimiente de sus atribuciones constitucionales, mediante 63 indicadores agrupados en siete temas —pobreza
multidimensicnal, rezago social, desigualdad econdmica, cobertura de servicios publicos, migracién, género y gestidn
municipal—, con el objetivo de contribuir al principio de "no dejar a padie atrds” de la Agenda 2030. Disponible en:
STl

68



d)

e)

f)

9)

h)

27/03/2026 BOLETIN OFICIAL N°30

Gobierno de SNDID S SRAND DEL ESTADS B
MeX!CO SalUd 7 BAJA t:.'.;}ti;;);wm 2!:“ 'Dz{‘{';

Plataforma para el Andlisis Tetritorial de la Pobreza del CONEVAL: herramienta que permite el andlisis y la difusion de
informacién geoespacial y estadistica sobre la pobreza desde un enfoque territorial, aportando elementos sobre el contexto de
localidades, municiplos y regiones para el diseﬁo de pol lticas pl.‘lblicas dirigidas a la poblacidon en situacién de pobreza.
Disponible en: 1y 15

Encuesta para Focallzar Hogares con Insegurldad Allmentarla {ENHINA] del SNDIF a través de la encuesta que se captura en
la plataforma Sisterna de informacion de (nseguridad Alimentaria {SI1A) utilizado cormnao filtro de seleccian que permite a los
SEDIF identificar a las potenciales personas beneficiarias de los programas alimentarios de la EIASADC
hiize sl anndilgobameS AL
Declaratoria de las Zonas de Atencidn Prioritaria para el aio 2026;

. Zonas de Atencion Prioritaria Rurales: 1,575 municipios que se encuentran en 32 entidades federativas y que cumplen con
alguna de las siguientes condiciones: soh de muy alta o alta marginacidn, o tienen muy alto o alto grado de rezago social,
o el porcentaje de personas en pobreza extrema es mayor o igual al 50%, © son municipios indigenas o afromexicanos, o de
alte nivel delictivo, o el porcentaje de la poblacién con grado de accesibilidad a carretera pavimentada bajo o muy bajo es
mayor o igual al 50% y son municipios no urbanos,

il. Zonas de Atencion Prioritaria Urbanas: 49,491 Areas Geoestadisticas Basicas {AGEBS) urbanas en 4,626 localidades
urbanas de 2,387 municipios ¥ que cumplen las siguientes condiciones: AGEBS urbanas con muy alto o alto grado de
marginacion, o muy alto o alto grado de rezago social, 0 porcentaje de personas en condicidn de pobreza mayor al 18%, o

AGEBS urbanas ubicadas en municipios conmderados como Zonas de Atencidn Prioritaria Rurales.
Rt s daf oot oo e L endicgs ST A AT O gss 1 ahe0

Tabla de datos de los Resultados de la Estrategia Nacional de Vida Saludable, de acuerde con el grade de malnutricién
identificado, compartida por el Sisterma Nacional DIF.

Base de datos Consejo Nacional de Fomento Educativo {CONAFE): organismo plblico descentralizado de la Secretaria de
Educacién Publica (SEP), que brinda servicios de educacién comunitaria para el bienestar desde Ia primera infancia a nifias,
nifios y adolescentes que habitan en localidades de alta y muy alta marginacion de nuestro pais, asi como en comunidades
urbanas y semiurbanas donde no hay condiciones de acceso o donde no es posible contar con un servicio educativo regular.
Disponible en: ntgsimyansnsiconate

6.4 Requisitos de seleccién de beneficiarios

En caso de cumplir con los criterios de elegibilidad, serd necesaric que presenten copia de los siguientes documentos;

Mujer embarazada y mujeres en periodo de lactancia

No contar o estar en algun programa alimentario por otra instancia;
Certificado de gravidez (determina ios meses de embarazo o gestacién);
Identificacién oficial (INE) sl es mayor de edad;

CURP en casa de no ser mayor de edad;

Comprobante Domicilio (No mayor a tres meses);

INE de 2 tutores promovidas por la beneficiaria; y

Acudir cuando se le requiera por parte de la instancia ejecutora.

Nifias ¥ niiios de 6 meses a 5 aflos Tl meses

No contar o estar en algun programa alimentario por otra instancia;
Acta de nacimiento del menor;

identificacién oficial de la madre, padre o tutor

Comprobante Domicilio (No mayor a tres meses);

INE de 2 tutores promovidos por la madre o padre del beneficiario, y
Acudir cuando se le requiera por parte de la instancia gjecutora.

6.4.1 Del Tutor: La figura del Tutor se establece como una medida de ayuda para la persona beneficiaria Titular del apoye, cuando este
por motivos extraordinarics no pueda asistir a una de las entregas que sean programadas en los Municiplos por el SEDIF o el SMDIF, sin
embargo, en todos los casos y de forma obligatoria, el Sistema Municipal DIF que le corresponda, deberd constatar mediante visita
domiciliaria cuando por dos ocasiones seguidas, la persona beneficiaria Titular del apoyo no asista a las entregas que sean programadas.
Las persanas beneficiarias Titulares de los apoyos, en ningun caso podran ser Tutores.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

Presentar la documentacién de la persona solicitante completa y vigente que sea requerida por el Programa.

*

Cumplir con lo establecide en los criterios de seleccion;
Que el SMDIF realice los estudios necesarios que muestre los niveles de inseguridad alimentaria en la persona soiicitante;
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¢ Unavez que el Programa es aceptado, 6l SMDIF deberd integrar la informacion de las personas que serdn beneficiarias al padrén
con todos los campos llenados del formato SIIPP-C;

s No ser beneficiario o beneficiaria de otros programas alimentarios;

¢ No podra ser beneficiaria o benefictario quién reciba mas de 3 salarios minirmos:

Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo
Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

Se debera otorgar una canasta alimentaris, la cual podrd ser integrada con los siguientes alimentos:

Alimentos bésicos:

* Dosa cuatro cereales que sean fuente de fibra dietética.

Dos alimentos que sean fuente de calcio,

Dos a tres variedades de leguminosas.

Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal yfo hierro.

Heminico.
+  Un alimento fuente de grasas saludables {oleaginosas, aguacate, crema de cacahuate sin azdcar, etc.),

* & »

Alimentos complementarlos:

+  Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote].
+  Fruta fresca.

Lactantes (seis a 24 meses de edad)

Se debera otorgar una canasta alimentaria, la cual podré ser integrada con los siguientes alimentos:

Alimentos basicos:

+ Dedos a cuatro cereales (avena, arroz, papa, amaranto, malz, pasta) y/o productos fortificados elaborados a base de estos en

suficiente cantidad {cereales fortificados tipo panpilla).

¢ Al menos dos leguminosas diferentes [frijol, lenteja, garbanzo, entre otros),

* Al menos un alimento fuente de hierro heminico. En caso de incluir pescados y huevo se debera fortalecer la inclusidn de
estas alimentos en la dieta del lactante después de los oche meses de vida de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-

043-55A2-2012.
Alimentos complementarios:

s  Frutafresca,
¢ Verdura {en caso de otorgar mezclas de verduras no deberdn contener papa ni elote),

Nifias y nifios de dos a cinco afios 11 meses (Que no pertenezcan al programa de ali tacién escolar
Se deberad otorgar una canasta alimentaria, la cual podra ser integrada con los siguientes alimentos:

Alimentos bésicos:

Leche descremada en cantidad suficiente para ofrecer al menos una porcién diaria de alimento fuente de calcio al menor.
De dos a cuatro cereales maximos (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) yfo productos fortificados elaborados a base

de estos en suficiente cantidad para ofrecer una porcion diaria,
s  De dos a cinco variedades de leguminosas {frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros),
¢ Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o de hierro heminico.

Alimentos complementarios:

*  Verduras [en caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote).
. Fruta fresca.

Nifias y nifilos de dos a cinco afios 11 meses [que asisten a los CAl y educacién inicial Conafe)

La canasta alimentaria debers incluir:

a) Leche descremada.
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b) Dos a cuatro cereales maximo.

¢) Un alimento que sea fuente de calcio.

d} Al menos dos alimentos gue sean fuente de proteina de origen animal yfo hierro heminico

e} De dos a cinco variedadas de leguminosas.

f] Un alimento fuente de grasas saludables {(cleaginosas, aguacate, crema de cacahuate sin azicar, etc,).

g} Verduras preferenternente frescas. En caso de otorgar mezclas de verduras no deberén contener papa ni elote,
h) Frutas preferentemente frescas.

2. Los condimentos {excepto las especias naturales) y el café no podran formar parte de esta canasta.

3. Las canastas para este programa se deberdn consumir en forma de racién dentro del espacio educativo o alimentario.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos
Una canasta alimentaria mensual durante el ejercicio fiscal 2026.
7.3 Apoyo de marcha

Esta maodalidad aplicard solo en caso de que ocurra el fallecimiento de la persona beneficiaria y por Unica ocasién se entregara el
apoyo del pregrama a la madre, padre, tutor o persona auxiliar que se tenga registro de la misma dentro del programa. El apoyo se
entregara bajo los siguientes criterios:

a. Para la emisién de este apoyo de marcha, serd indispensable que la madre, padre, tutor o persona auxiliar que se tenga registro
dentro del programa, no haya recibide ningun apoyo posterior a la fecha del fallecimiento de la persona beneficiaria.

b. Elapoyo de marcha podré ser solicitado por la madre, padre, tutor o persona auxiliar que se tenga registro dentro del programa,
presentando identificacion oficial y original del acta de defuncidn y/o constancia médica emitida por alguna institucién.

7.4 Criterios de seleccién para los insumos

El SEDIF establece la normatividad para la seleccidn y adquisicién de los insumos que se requieren en la operatividad del programa
alimentatio, con base en los lineamientos de la EIASADC 2026, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y apoyando las
politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economia regional; se dara preferencia a los productores regionales del Estado,
siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SNDIF.

8. Acciones transversales

Durante los procesos de operacion del programa, también se incluye el planteamiento de acciones transversales complementarias de
capacitacién por personal certificado en el Estandar de Competencia 0217: "Imparticidn de cursos de formacién del capital humano de
manera presencial grupal”, en los temas de orientacién alimentaria, aseguramiento de la calidad nutricla y participacién activa de los
beneficiarios, al respecto se detalla lo siguiente:

Orientacién y Educacién Alimentaria. - Acciones formativas y participativas con enfoque familiar, comunitaria, de género y regional, con
el objetivo que desarrollen conecimientos basico y habilidades que les permita la integracion de una allmentacién correcta de conformidad
a los criterios establecido en la EIASADC 2026, y adaptable de acuerdo a sus hecesidades y posibilidades, tal como se considera en el
propésito fundamental de la Norma Oficial Mexicana Nom-043-SSA2-2012, Servicios basico de salud. Promacién y educacién para la salud
en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacidn.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. - E! programa se debe operar observando en todo momento que los procedimientos y
mecanismos de control utilizados, garanticen la calidad e inocuidad de los insumaos, con el fin de prevenir algan riesgo a la salud de los
beneficiarios y asegurar la calidad nutrimental para su consumo, por lo que en la implementacion de acciones en este rubro, se debera
cumpilir con las buenas practicas establecidas en la Norma Oficial Mexicana Nom-0251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de
alimentos, bebidas o suplementos alimenticios..

Organizacién y Participacién Comunitaria, — Promover que la poblacién beneficiaria se incorpore y participe activamente, a través de la
confarmacion de comités que faciliten las tareas de vigilancia y evaluacién del programa de manera organizada e independiente, en un
modelo de derechos y compromiseos ciudadanos gue contribuya a gue el manejo de los recursos publicos se realice en términos de
transparencia, eficacia y de probldad.

Proteccion y promocién de los derechos humanos de los grupos de atencién prioritaria, Proteger y promover los Derechos Humanos
de la poblacidn Beneficiaria, es una de las acciones transversales, que ocupan al Sistema estatal DIF, logrando que guienes forman parte

8
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de la poblacién beneficiaria de este Programa Alimentario, se les proparciones un buen trato, con dignidad y respeto ante la situacién de
vulnerabilidad en la que se encuentren, procurando su bienestar, sin dejar a nadie atrds, sin dejar a nadie afuera.

SEDIF y el SMDIF son instituciones de servicio que aplican y valoran la necesidad de motivar al parsonal operativo que tlene contacto directo
con la poblacién beneficiaria y a todo el personal de apoye que trabaja, para proporcionar satisfaccién a los usuarios de los programas, asi
mismeo realizaran;

Orientacién Alimentaria:

Enfermedades crénico degenerativas
Resistencia a la insulina
Enfermedadaes tiroideas

Cancer

Nutricién escolar

Vida en movimiento

Viviendo sano

Aseguramiento de la calidad Alimentaria:

.

9.

Recepcion y Almacenamiento de alimentos
Salud en tu cocina

Derechos, obligaciones y sanciones

9.1 Derechos y obligaciones de los beneficiarios del programa

-

.

Recibir mensualmente una canasta alimentaria, que cumpla con los criterios de calidad nutricia, establecidos por la EIASADC 2026 Yy
estipulada en el tipo de apoyo;

Estar informado sobte las Reglas de Operacién del programa;

Recibir trato digno, respetucso, equitativo y sin discriminacion alguna;

Estar informado sobre las fechas y lugares de entrega del apoyo;

Acceder a actividades transversales para el fortalecimiento del programa.

Entregar la informacion y documentacidén correspondiente;

Contribuir con la réplica de los conocimientos adquiridos en las acciones transversales;

Cumplir con los lineamientos del programa;

Hacer buen uso del apoyo alimentario;

Acudir a los llamados por las instancias ejecutoras, asf como a las reuniones que se les convoquen;
Renovar la documentacién al final de cada afo;

Denunciar el usa ilegal y politico del apoyo alimentario a las autoridades correspondientes.

9.2 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

-

-

.

Elaborar los instrumentos para la planeacién, operacidn, seguimiento y evaluacion del Programa Alimentario a nivel estatal ¥
municipal;

Elaborar Reglas de Operacién del Programa Alimentario, con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los
apoyos;

Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacién del Programa Alimentario;

Coordinar la operacion del Programa Alimentario en la entidad federativa con las instancias participantes;

Promocion y coordinacion directa de colaberacion con los SMDIF de la participacién comunitaria en la operacién de los programas, a
través de la formacion de comités de participacion, comités de vigilancia ciudadana y/o comités de contraloria social:

Focalizar la poblacién objetivo del Programa Alimentario en coordinacién con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios,
localidades o Area Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién, de acuerdo con
los criterios establecidos en la EIASADC;

Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones Multiples, de acuerdo con la normatividad
vigente;

Determlinar la composicion de los apoyos del Programa Alimentario, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia establecidos en
la EIASADC,

Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afic;

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad {ETC} establecidas en congruencia con
los criterios de la EIASADC;

Vigilar el correcto almacenamiento y distribucidn de los insurmos, que permita al SMDIF conservar sus caracter(sticas nutricionales, de
calidad e inocuidad de los insumos, desde la seleccién hasta su entrega a la persona beneficiaria;

Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacién del Programa Alimentaric a nivel estatal y municipal;
Capacitar, asesorar, dar seguimiento a los SMDIF y evaluar la operacién del programa;

Informar a fa DGADC y a las instancias requirentes el avance en la aplicacidn del recurso y operacion del Prograrma Alimentaric;
Propercionar a la DGADC la informacion especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2026;
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Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacién del [ndice de Desemperio, de acuerdo con las indicaciones, formatos
y calendario de entrega que en éste sa sefalan;

Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS;
Promover que la seleccién de las personas beneficiarias del Programa Alimentario, se realice tomando en clenta que no haya
duplicidad con otros programas de asistencia social;

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad {ETC) establecidas en congruencia con
los criterios de la EIASADC;

Disedar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacidén alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacién correcta;

Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca;

Aplicar y hacer un usc adecuadoe de lo dispuesto en la Guia de Imagen Crafica para los programas de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitaric vigente;

Llevar a cabo sesiones periddicas de coordinacion con ei DIF Municipal, a fin de valorar los avances en todos los niveles operativos del
Programa Atencidn Alimentaria;

Coordinar con los SMDIF, el levantamiento del padrén de las personas beneficiarias del Programa;

Solicitar a los SMDIF integrar el expediente técnico (Solicitud de ingreso al Programa, copia INE, CURP, comprobante de domicilio,
firrna del aviso de privacidad];

Solicitar a los SMDIF la captura del padrén de las personas beneficiarias, recibo de insumos, comprobante de capacitacién de
orientacion alimentaria, aplicacion de las cédulas de evaluacién y seguimiento del Programa, acuse de recibido de los oficios enviados
por el SEDIF BCS. Convenio SEDIF, BCS - SMDIF, R.O.P.A]) del Sistema, que contemnple a las personas beneficiarias de los servicios de
asistencia social alirnentaria.

9.3 Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

-

-

-

Celebrar el convenio de colaboracién con el SEDIF, con el fin de operar el Programa Alimentario;

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion, seleccion,
focalizacidn y atencidn de la poblacién beneficiaria;

Designar personal operativo suficiente para que, de forma permanente, colabore con el SEDIF para la operacion del Programa
Alimentario, con sujecion a lo dispuesto en la EIASADC 2026 y las Reglas de Cperacisn del programa;

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccién, seleccion,
focalizacion y atencidn de beneficiarios;

Brindar seguimiento a la operatividad de los programas a través de comités de participacién, comités de vigilancia ciudadana yio
comités de contraloria social;

Implementar acciones de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacién y participacion
comunitaria;

Participar, en coordinacidn con el SEDIF, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los mends y canastas alimentarias;
Operar el programa en apegoe a las RO.P, emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos;
Impulsar la coordinacidn con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacién de los
programas de la EIASADC;

Generar |os informes correspondientes sobre la operacidn de [os programas de la EIASADC;

Integrar, actualizar y entregar los padrones de la poblacién beneficiaria de los programas de la EIASADC al SEDIF;

E! Sistema Municipal deberé vigilar que se cumpla con las medidas higiénicas y de proteccién durante el procedimiento de entrega
de las canastas alimentarias al comitg;

El sisterna municipal debera realizar €l envié al Sisterna Estatal DIF, los recibos de la entrega de canastas alimentarias en los almacenes,
por parte del proveedor en un lapse No mayor a 5 dias habiles;

Realizar diagndstico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacién socicecondmica requieren del apoyo
alimentario;

El Sistema DIF Municipal, deberd prever los espacios suficientes para almacenar las canastas alimentarias cuando se requiera ia
recepcicn con base a io establecido en el calendario de programacién de entregas;

El Sistema Municipal DIF, deberd mantener en éptimo estado el o los aimacenes, asl como los espacios alimentarios para el
aseguramiento de la calidad e inocuidad de las canastas alimentarias, por lo que, cada almacén y/o espacio alimentario debers de
contar con un plan, o calendario para el control de plagas y erradicacion de fauna nociva; haciendo llegar al SEDIF, la constancia o
certificado de cada furmigacidn ordinaria y/o extraordinaria cuando estas se lleven a cabo;

El Sistema Municipal DIF deberd promover en cada almacén, el cumplimiento de las leyes, norma y disipaciones oficiales vigentes
aplicables en materia de seguridad y proteccldn clvil [programas, equipamiento, sefialética, etc.);

El Sistema Municipal DIF, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcion del insumo, asi como las manicbras
requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las personas beneficiarias;

Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de los
Lineamientos, Reglas de Operacion y demés normativas que confarman el marco juridico que rige el Programa Alimentario;
Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacidn y educacion alimentaria a nivel
municipal;

Promover la asistencia y participacion en los eventos que hace el SEDIF, convocando a reuniones para intercambio de informacién
administrativa y operativa, capacitacion de orientacién alimentaria, y los diversos temas que competan a los programas alimentarios.
Realizar la eleccion de la poblacién beneficiaria, Integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales SIPP-G,

Se deberd cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacién asistida es un instrumento cuya elaboracién bajo criterios
de focalizacién da certidumbre para la asignacion de los recursos y transparencia en el ejercicio y aplicacion de los mismas,
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+ Los padrones de la poblacidn beneficiaria deberdn ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona el SEDIF,
¥ de manera OBLICATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberdn de coincidir con la cantidad de la
poblacion beneficiaria que e SEDIF le asigna atender, para su correcta integracion. El SEDIF otorgard la asesoria necesaria al SMDIF
para el llenado correcto de los formatos.

+ Deberan concentrar el total de sus padrones, capturarlos en el Sistema Integral de Padrones Estatal y enviarlos por medio magnético
o correo electrénico al SEDIF, teniendo como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempe y forma, notificando cada vez que exista
una baja o alta de alguna beneficiaria o beneficiario.

+ Los padrones de la poblacién beneficiaria podrén ser requeridos o supervisados en cualquier momento por el SNDIF y el SEDIF a través
de la Direccién de Atencidn a Poblacidn Prioritaria por conducto de personal operativo de la Coordinacién de Alimentacion.

9.4 Causas de incumplimiento, retencién y suspensién de apoyos.

Hacer uso ilegal de los insumos, venderlos o utilizarlos para fines pallticos, personales y en general a cualguier fin ajeno a lo establecido
en el Programa.

+ Que no se realice una correcta focalizacién de los apoyos alimentarios por parte del personal responsable del pregrama del SMDIF,

» La omisién del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF las altas y bajas del padrén, con informacién incompleta o falsa, informes
y resumen de la poblacién beneficiaria al SEDIF.

Por racionar o dividir [os apoyos alimentarios.

Ala omisidn de las observaciones realizadas en las actas de visita de seguimiento a los SMDIF y/o comités, se suspenderé el apoyo de
manera temporal, hasta solventarlas;

Por no entregar al SEDIF los recibos de las personas beneficiarias, debidaments llenado y firmado en un plazo no mayaor a treinta dias
naturales, a partir de la fecha de recibida las canastas alimentarias.

« Debido a la haturaleza del programa vy siendo las personas beneficiarias directos la poblacién sujeta de vulnerabilidad, se hace una
consideracion en aqueilos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cormeter la falta y agotando todas las opciones
antes de realizar la suspensién del apoyo, misma que no podra ser definitiva.

10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

Se considera que a partir de la normatividad y lineamientos disefados v desarrollados por el Sistema Nacional DIF; el SEDIF es el
responsable de la ejecucion del recurso v, en coordinacion con el SMDIF la operatividad del Programa.

10.2 instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la publicacién de las presentes Reglas de Operacién en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado es quien define
los aspectos que regulan la ejecucién del Programa en el Estado de Baja California Sur.

10.3 Instancia normativa federal

Por tratarse de Recursos Federales, le corresponde al SNDIF, a través de la Direccidn General de Allmentacion y Desarrollo
Comunitario, por medic de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, con fundamento en el
presupuesto de Egresos de |a Federacion para el ejercicio 2026.

N Coordinacion institucional

T.1 Prevencién de duplicidades

Se prevé fortalecer las acciones de cooperacién con los organismos pablicos y privados que operen estrategias afines, con el propdsito
de identificar coincidencias en la atencién y aplicacién de recursos que incidan en la poblacién de atencién prioritaria, a fin de
establecer un plan de accién Integral, que impida ia duplicidad de apoyos. De igual forma, se promovera actividades para concentrar
e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS. Proraver que la
seleccion de las personas beneficiarias de los programas operados con Ramo General 33 FAM-AS se lleve a cabo asegurando que no
exista duplicidad con otros programas; no obstante, es importante mencionar que los programas pueden ser complementarios y
articularse unos con otres, sobre todo cuanda la poblacién a los que estan dirigidos se encuentra en situacién de vuinerabilidad.

N.2 Convenios de colaboracion

Con el objetivo de fortalecer y facllitar la operacién del Programa, el SEDIF de manera obligatoria, lleva a cabo la firma de convenios
de colaboracidn con los SMDIF. Los convenios deberdn cumplir con las caracteristicas siguientes;

a) Definir con claridad el Programa a operar.
b) Definir las medalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes,

c} El contenido debe ser congruente con lo estabiecido en las Reglas de Operacién de los Programas. Asimismo, celebrard
convenios con las diferentes instituciones del sector publico, social y/fo privado, que se relacionen con la operacidn del Programa.

n
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T.3 Colaboracién

El SEDIF fomentara la formalizacion de diversos convenios de colaboracién con dependencias gubernamentales que sean afines
para el mejoramiento progresivo de la operatividad e impacto dei Programa.

1.4 Otros recursos distintos al FAM-AS

Por lo que respecta a la necesidad que surja de complementar el recurso federal, ya sea con recurso de cardcter estatal o de otra
indole durante la operacién del Programa, el SEDIF, sin menoscabo de ias presentes Reglas de Operacién, o las directrices
éstablecidas por el SNDIF; llevara a cabo el anélisis a fin de determinar la viabilidad presupuestaria para complementar &l recurso
federal y realizar los ajustes operativos y hormativos, previendo que se den a conocer de manera oportuna a las instancias

correspondientes.
Mecanica de Operacién

12.1 Preoceso

Programa de Atsncida Alimentaria en los Brircergs 1,000

Dize y erieers Infancia Frograma de Atencian Allmentaria en los Primeros 1,600
LSPACTOS AUMENTARJOS Cfas y Primera Infandia
ESTREGA DE CANASTAS ALIMEMTARIAS
B SEDIF/SMOTF" | SEOIF/SMDE N
o o (RO N Sy Vestalidteney © SEDIF/SMDIF SEDIF/SMODIE.
H | PO Bk {_ | bt i [ Putlioa Fepgnde

i ) | i Oprervacion an el Vsl pozticm ; Flarizaia
et S —— | Perineine G el et |
Bt u hamdlego )

Crfabsrithin | | | | Copdrrem lav .
\ j \ ey J | Faeman G e ¢ s
J: Cokabareas o
COMUNIDAD SEDIE/SMOIF 8 ) +

St Compar iy . [— Crtregs b cotntns

Topating Mvneritanog | o
Jo— _ y vtz s . sinFesape
B G | i - o t
B b [ -
l toi | operaiiayamingy | [ soEvoswprE | | SEDIFAMDIF |

/'; %\..‘r-uu-n\n.v.n.-- H 4 o -

Lpaiiy heiedad / {Reshan e aa LiaA e L pe iy

Lok an Fatean e

sorzior BN sorvoswor |

RN et faws ek Lo @ RS
u

EESe]
| LapaLia : 146 VI B R e Ly

s e salihael
H

LS L E L
ALY Clefilfo T

12.2 Ejecucién

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucion y aplicacion de los recursos financieros, mismos que
inciuiran ef registro de los distintos momentos contables, elaboracion de reportes mensuales de los avances fisico financieros del
programa, publicacién de los mismos en plataformas de acceso privada y publico con la finalidad de transparentar e informar la
ejecucién de los recursos,

Asi misma se obliga a realizar un cierre del gjercicio en el cual se muestre la ejecucién de los recursos financieros, mismos que tendrén
que ser gjercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no
devengados para la realizacidn de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF,
determinard los controles interncs a realizar de forma periédica lo cual incluira revisiones, seguimiento ¥ gjecucidén correcta de los
recursos asignados, con la finalidad de contar con medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los rismos,

12.2 Causa de fuerza mayor

Cuando exista una declaratoria o acuerdo emitido por la autoridad correspondiente para atender situaciones extracrdinarias de
emergencia, ya sea por la presencia de fendmenos destructivos naturales o antropogénicos que impidan la operacién normal de!
pragrama y, no hayan sido considerados en las presentes Reglas de Operacién; el “SEDIF” Baja California Sur con base en la EIASADC
2026 emitida por el SNDIF, a fin de brindar atencidn oportuna a la poblacién afectada, analizara las condiciones para realizar alguna
de las acciones siguientes:
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a. Transferir parte de los recursos asignados al Programa, para ser utilizados en el Programa de Atencién Alimentaria a Personas
en Situacion de Emergencia o Desastre, considerando el impacto de la situacidn a la que se va a dar atencién;

b. Modificar el tipo de apoyo y las metas programadas; y,

¢. Publicar modificaciones al presente Programa.

Una vez acordada la estrategia a seguir; el "SEDIF” Baja California notificara mediante oficio v de forma electrénica a las instancias
correspondientes.

12.4 Gasto de operacidn

Los gastos se operacion son designados de conformidad a los criterios normativos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentacién y Desarrollo Comunitario para lo cual se consideran los siguientes capitulos:

* 2000 "MATERIALES Y SUMINISTROS" que carresponde a “las asignaciones destinadas a la adquisicisn de toda clase de insumos
¥ suministros requeridos para la prestacién de bienes y servicios y para el desempefio de las actividades administrativas™,

+ 3000 "SERVICIOS GENERALES" que cotresponde a “Asignaciones destinadas a cubrir el costo de tode tipo de servicios que se
contraten con particulares o instituciones del propio sector publice; asi come los servicios oficiales requeridos para el desermpefio
de actividades vinculadas con la funcién publica”. Capitule

+ 5000 "BIENES MUEBLES, INMUEBLES E INTANGIBLES", que corresponde a “las asignaciones destinadas a la adquisicion de toda
clase de bienes muebles”.

Evaluacién, seguimiento y control.

13.1 Informacién presupuestaria.

El origen del presupuesto para la operacién del Programa proviene del ramo general 33 Fondo de Aportaciones Mdltiples FAM en su
componente Asistencia Social, la cantidad que se destina es en funcidn del recurso asignado para la Entidad Federativa y los criterios
normativos para el uso de los recursos que establece el Sistema Nacional DIF a través de la Estrategia (ntegral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EJIASADC), por lo que el programa cuenta con una suficiencia presupuestaria para el ejercicio
fiscal 2026 de $ $7,830,217.54 (Siete millones achocientos treinta mil doscientos diecisiete pesos 54100).

13.2 Evaluacién.
Evaluacién Interna:

El SEDIF a través de la Direccién de Atencién a Poblacién Prioritaria en coordinacién con 13 Direccién de Supervisién y Evaluacion,
llevard a cabo un andlisis permanente, basado en los documentos de planeacion, reportes mensuales y visitas de supervisién, y este,
estard orientado en identlficar los avances fisicos durante el ejercicio fiscal y el cumplimento normativo en la operatividad del
programa, de conformidad a la EIASADC vigente y las presentes regias de operacién.

La evaluacion a las personas beneficiarias es a través ce encuestas de opinién para conocer la aceptacién de las canastas alimentarias
y capacitaciones que se proporcionan a través del programa.

Evaluacién Externa:

Los recursos federales que se ejerzan seran evaluados por instancias técnicas designadas por el Estado segtn las directrices marcadas
por [a Secretaria de Finanzas y Administracion a través del Programa Anual de Evaluacion [PAE) que es el instrumento normativo
donde se establecen los programas, estrategias y/o politicas. Por su parte, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico evalua el
cumplimiente de los “Indicadores” del Fondo de Aportaciones Multiples componente de Asistencia Social (FAM-AS) a través del
Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)

13.3 Control y auditoria

En este apartado se define la responsabilidad del Programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacién necesaria
para realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo con los
programas anuales de auditorfas ¢ en el caso que juzgue pertinente; asi comao dar atencién a las recomendaciones realizadas por

dichas instancias.

Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las
instancias fiscalizadoras competentes, considerandose entre ellas; {a Secretatia de Anticorrupcién y Buen Gobiernoe, a través de la
Direccion General de Operacién Regional y Contraloria Social,y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Grganos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal yfo auditoresfas independientes
contratados para tal efecto, en coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Haclenda y Crédito Publico, asi
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comoe la Auditoria Superior de la Federacidn ¥ demas instancias due en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten

competentes,

EI SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, (os SMDIF, las localidades y a las personas beneficiarias del Programa.

Asimismo, se establecerdn mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen las Instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacion del recurso y del Programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y
rendicién de cuentas, asf como dar el seguimiento a las recomendacionhes realizadas por las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

Indiead: Definlckin Métado de calculo Fracusncla de Medlelén
Tosa de vanaclan de la poablacidon vulnerable por Dreserlbe (3 variacion gque axiste an la vuinerabllidad por [(Porcentaje de personas en vulnerabilldad por carsncias Bianus|
carencias sociales carencias sociales de la poblacion en Méxlea sociales £n €l afa t -2 - vulnerabllidad por carencias
saciales en el afio 1) f [Porcentaje de personas en
villnerabilidad por carencias sociales en of afo t)] x 100
Indicador Definicion Mitodo de esleulo Frecusncis de madiclén
wariaclan de estada nutrlae de la poblacidn Muestra |3 variecion en la nutricikin de la poblacion escolar de {i[Porcentaje de nifias ¥ nifos escolares con pravalencia Cuatrienal
ascolar {5a 11 afcs) {5 a Nl afas) 3 flvel nacional, contra la mediclén inmediata combinada de sobrepeso v obesidad en el ano t) f
anterior. La evaluacidn del estade nutricio d= la poblacian {porcentaje de nifas y nifos escolares con prevalencia
axpone la prevalencia comblnada de sobrepeso y obasidad, lo combinada de sobrepeso v obesldad en el ano t -1} ) x
que representa de rmanera indlr2cla las tendencias de la gl
nulficide, relacionadas con la dieta v habilas slirmentarios,
Anual

FPorcentaje de |a poblaclon beneficiaria de ls
Estrategia Integral de Asistensia Social y
Allmentaria y Desarrolle Comunitario que imejora
£ue habilos alimentarios

Indicadar que permite congcer &l consuma de las dolaciones,
ati coma los hdbilas alimentarios de la poblaclén benaflcisria
de los programas alimentarios.

Definicién

[Poblacion con mas de B0 puntos en 2l indice de
Alimentacion Saludable IAs) en el afio 1 Poblacion
beneficiaria de los programas alimentarics en el afio t)
X100

Mitodo de calculo

Frecuencia de medicion

In

FProporcidn de despensas - dotaciones
entregadas que cumplen con los criterlas de
calldad ruttlcia

Mide 2l parcentaje de apoyos alimentarlos despensas -
dotaciones entregadas que curmplen con los criterios de
calidad nutricia de |os lineamisntas de la Estrategia Integral
de azistenciz Social Alimentaria v Desarrolla Comunitanio
EISADC)

[MOmaro de despencas- dataciones distribuidas en ef
perlede t de acuerde con bos criterics de calidad nutilcia
e EISADC f Humers total de spoyos eniregados en o
pariodo t) K100

Trirnastral

Indicudor

Dafindclén

Miétodo de caloulo

Frecuencia de Modicién

Porcentaje de la poblacicn de |a Estratagia
Integral de la Asistencia Socigl Alimentaria v
Desarrelle Cornunitario con apayas alimentarios

Mide &l total de beneficiarios de los programas de la
Estrategla integral de la Asistencia Social Allentaria que
reciban apayos aimertarios con critarios de calidad nurricia y
asf majoran s alimentackr. Mo se cuenta con informacidn
de sustento pars detarminar alimpacto de los apoyos de la
Estrategia Integral de la Asistencia social Allmentaria y
Daszarrollo Comunltario en los beneficiarios, dada que &/
resuliado depende de multiphes factores,

{Nurmerg de despensas. dotacionss distrbubdas en 2l
parioda Lde acuerds con los criterios de calidad nutricla
de EISADC f Numera tatal de apaves entregados an al
periodo L 100

Anual

Indicador

Definicién

Método de calculo

Frecuencis de Medicion

Servicies de asistencia social brindados a
personas sujetas de asistencia social en sltuackn
de vulrerabllidad

indicador

Mide el porcantals de servicios en asistencia social
programados & otorgar durante el gyercicio fiscal a personas
&n sltuacidn de vulnerabilidad

Dafinicidn

Humero total de servicios brindades en rratenia de
asistencls social a personas con alta vulnerabilldad en el
8ot/ Total de servicios programades en maternia de
asistencia social en el afo t

Miétado de Cllewlo

Anual

Frecuencia do Medicion

Porcentaje de asasorias realizadas a oz Slstemas
DIF

Mide la realizacidn de asesotias a la operacion de les
Prograrnas de Asistencia Soclal Ahmentaria de los Sistemas
Estatales DIF con &l fin de impulsar & ¢umplimients de los
<ritenos de calidad nutricia aplicados an la conformacion de
apovos allmentanios, asi como, confirmar que esté
cumpliendo con la aperacidn corforre e o estableclda an la
Estrategia Integral de Asisterls Social Mimentaria y
Desarrcllo Comunitario el otorgarmlento y caractensticas de
los mismcs.

INumere de asesorlas realizadas de bos Slalemas
DIFMUMere de asesorias programadas) *100

Trimestral

Porcenlaja de recursos del Fondo de
Aportaciones MUItiples, companente Asslencia
secial destinados para asistencia social

Mide ef porcentaje de la asignacion de recurse del Fonda de
Aportacionss Muhiples, cormponente Asistencia Socisl para
brindar asistencia social integral a les beneflciarios de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarollo Comunitario que operan los Slsternas Estatales DIF

{Monto total de racursas del Fando de Aportaciones
Multiples Asistencia Social asignados por &l Sklems DIF
para otorgar apoyes y servicios de psistencia soclal an el
afo tfTolal de recursas reclbidos por =l Sisterna DIF del
Fondo de Aporiaclones Mallipks Asistencia Social @n el
anat] 00

Anual

Indicador

Definicion

Método de Cilculo

Frecuancin de Medicion

Porcentaje de recursos del FAM Aslstencia Social
destinadas a otorgar apoyos alimentarlos

Mide la asignacién anual de reciwsos del Fondo de
Aportacionss Multiples de Asilencla Sooal pars adguiic
apayes que contribuyan al curnplimiento sfectlye de los
derechos soclabes que indican positivaments en la
allrmentacidn medlante los programas alimantarios de la
estrategis Integral de Asistencia Social Alimentaria v
Desarrclle Comunitario que oparan ks Sistermas Estatales
DIF, para la alencian g 13 poblecidn sujela de aslstercla sochal
D& manera dlrecta la utilizacion en la adquisiclén de insurmaos
permmitird taner una cobertyra mayer de benchiciarios ywa
mayor calidad en los alimentos

{Monto tatal de recursos del Fondo de Aportaciones
asignados por &f Slalerma DNF para olorgar apoyos
alirmantarios an el afo Total de recursos recibidos por el
Sisterna DIF del Fondo de Aportaclores riltiples
Asistencis Social Alimentaria en = afo) 7100

Anual

Indlcwdor

Deafiicl

Mitodo de Cllcule

Frecuencia de Medicion |

Forcentaje da dotaciines enviadas por los
Sistemnas [HF para su evaluacldn al Slelama
Macional DIF que cumplen con los criterios de
calldad nutrlela

KMide al porcantaje de curnpllimiznto en la conformacidn da
las dotaciones de acuerda con les critarios de calidad nutricia
eslablecldos en la Estrategia Integral d= Asistercia Soclal
Alimentariay Desarrolle Comunitario a nivel nacional. La
conformacion de los apoyos alimentar|os se realiza a
principios del gjercicico fiscal y s snvlade para sU evaluacion at
Sisterna Macional DIF, por ello no s pueds contar con una
rmedlzidn de rrencor frecuencia

{HOmero Lotal de detaciones- despansas qus cumplen
con los criterlos de calldad nutricia a nivel nacionsl an el
aiio tYHumero total de dotaclones-despensas enviadas
por los Sistemas DIF para su evaluaclén al Slslema
Haclanal DIF =0 o2l afo ] 1100

Azl

14 Transparencia

141 Difusién

El SEDIF, se apegara a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, artlculo
75 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Baja California Sur y del articulo 28 fraccién del
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Presupueste de Egresos de la Federacidn. La publicacién y difusién de informacién del Programa, se realizard a través de la pagina
web institucional, en la siguiente liga: bitip/dif bes gob rmy/

EI SEDIF, en cumplimiento a lo establacido en los articulos 1y 2 faccidn XLV de la Ley de Presupuesto y Responsabilidades Hacendarias,
realizard las gestiones administrativas que correspondan, a efecto que las presentes Reglas de Operacion sean publicadas en el Boletin
Oficial del Gobiernos del Estado de Baja California Sur, Las reglas de operacion ya publicadas, estaran disponibles en la pagina web
institucional, en la siguiente liga: hitpsf/difbos cobmx/normativicad/

El SEDIF debera remitir las presentes Reglas via electrénica y mediante copia simple a los SMDIF, quienes a su vez tendran la
obligatoriedad de poner la informacidn a disposicién de las personas interesadas en todas y cada una de las localidades de su
Municipio, principalmente las comunidades con ndice alto o muy altc de marginacién o en las localidades identificadas con alto y
muy aito grado de rezago sccial por contar con poblacién potencial para recibir los beneficios del Programa.

Para la difusién, promocién y ejecucién de las acciones del Programa, el SEDIF, se apegara a lo establecido en el Presupuesto de
Egresos de la Federacidn vigente y o establecido en la Guia de Imagen Gréfica de la EIASADC vigente, Donde los apoyos operados se
deberan identificar con el Escudo Nacional, logotipo del Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF, asicomo
la leyenda “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa”.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SEDIF, con el propdsito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacién a informacién sobre sus beneficiarios y
beneficiarias, integrard un padrén de las personas beneficiarias del Programa en coordinacién con el SMDIF, el cual debera de cumplir
con los criterios establecidos en el Sisterna Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G vigente.
Asimismo, el SEDIF validara para el SIIPP-G ef padrén de personas beneficiarias, que corresponda de acuerdo con la poblacién objetivo
del Programa, dicho padrén estard integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC vigente, Debera ser llenado por el
Sistema Municipal DIF y enviade al SEDIF para ser revisado cada inicio de afo fiscal, v al inicio dei ciclo escolar, o bien, cuando se le
solicite,

El SEDIF, en cumplimiento a lo dispuesto en la Ley de Proteccién de Datos Personales en Posicién de los Sujetos Obligados para el
Estado de Baja California Sur, pondré a disposicién del publico en general el “Aviso de Privacidad Simplificads y Aviso de Privacidad
Integral” en Ja siguiente direccion web: hilus/iransparencia bes.anbmx/sedil/avizos-de-privacicacy

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Para atender cualquier anomalia en la operacién del Prograrma ponemos a su disposicidn el teléfono 800 404001, de la Direccién de
Supervision y Evaluacion del Sisterna Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia,

Con la finalidad de transparentar teda la informacion del Programa, el SEDIF pone a disposicion del pablice en general y de cualquier
ente publico o privado, los mecanismos @ instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias relacionadas con
irregularidades en la operatividad de los apoyos o solicitudes de informacion.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacidn, entrega y ejecucion de los apoyos o alglin otro aspecto relacionado con el
Programa, podran ser presentadas por las personas beneficiarias o por el publico en general, utilizando los siguientes medios
institucionales de quejas y denuncias:
+ Direccidn de Supervisidn y Evaluacion del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de |a Familia en B.C.S. ubicado en carretera
al norte kildmetro 4.5 entrada CECYTE, col. E! Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono [612) 12 42922 ext, 402, 403y 404
s Linea gratuita 800 HONESTO (4663786},
+ Correo electrénice: guejasdiliobes.aobhim

En cuanto a la solicitud de inforimacién, cualquier ciudadano, ente publico o privade podré a través de un oficio dirigido a la persona
encargada de ia Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia;

14.4 Comités de vigilancia ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanisme de las/los beneficiarias/os considerados en esta Estrategia, para que de manera organizada
verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados a cada programa. Es una practica
de transparencia y rendicién de cuentas, por lo tanto, todos los programas de la presente Estrategia deberan contar con un Comité

de Vigilancla Ciudadana {CVC).
4. 4.1 Criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana

* Integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa del que se trate.

+ Se conformaré a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberan aceptar formar ser parte de éste de manera
voluntaria, gratuita y libre. Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrello Comunitario 2026.

+  Seincluird nombre, datos de contacto de cada uno de los integrantes del comité, domicilio {localidad, cédigo postal y entidad
federatival, asf como especificar la voluntad de cada uno de ellos para pertenecer a éste. Es importante acotar que, para el caso
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del Programa, la conformacion y funciones del CVC, se realizardn de conformidad con los numerales 4.1, 411, 412 y 4.1.3
considerado en el Capitule 3 de la Estrategia, seguin corresponda al programa.

+ Los integrantes del CVC deberdn ser elegidos por mayorfa de votos, este mecanismo debera realizarse por las personas
beneficiarias, bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF, segun sea determinade por el programa que se opere. Se deberd
dejar constancia de la eleccidn, a través de una breve leyenda en la que se exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta
constitutiva del Comité de Vigilancia Ciudadana

+ Lavigencia del CVC se determinara por ¢l programa que se opere, el cual debera considerar come minimo un ejercicio fiscal y
para el caso del Programa, este deberd de ser acorde al calendario escolar vigente, Y seré rotativo
ElI SEDIF lievara acabo capacitaciones o reuniones con los Comités, en los cuales se realizard una minuta
El comité debera de renovarse y ser rotativo. El SEDIF o el SMDIF serd el responsable de convocar el siguiente CVC.

Dentro de la conformacidn se promovera la inclusidn de mujeres y hombres de manera equitativa,

14.4.2 Operacién del CvVC

+ EISEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se programaran las acciones de promaocion,
difusion, operacidn y sequimiento al comité de vigilancia ciudadana.

+  De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los Comités, una de ellas estard en posesién del SEDIF
[original) y la copia simple en resguardo del comité. El SEDIF anexara la lista de asistencia de los participantes.

+ Cada comité seré responsable de notificar las anomalias en la entrega de insumos y otras irregularidades de los programas
mediante un escrito libre en el que se describa de forma concreta la accién identificada de los programas de la EIASADC.

El SEDIF:

+ Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe (concentrado de informacion) semestral de
quejas y denuncias de acuerdo con el calendario anual de la DGADC.

+ Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana, el cual registrara los
resultados de las actividades llevadas a cabo, asi come, vigilar que se cumpla con los periodos de ejecucién de los programas
de conformidad con lo programado.

*  Deberg elaborar y distribuir al menos un material impreso {dipticos, tripticos, carteles, volantes, periédico mural, entre otros),
a los beneficiarios de los Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2026, con informacién
sobre el programa, asi como las acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las
particularidades sociales y étnicas de las localidades donde operan, poniendo especial atencién al respeta de la diversidad
cultural, la idoneidad del medio de comunicacién, la lengua materna v lenguaje inclusivo. El Sistema Estatal debe enviar de
rmanera preliminar el material para su validacién al SNDIF, de acuerdo con lo establecide en el Calendario Anual,

+ Los documentos de difusidn deberdn especificar ia ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias
manifestadas por los CVC, asf como incluir la imagen gréafica del SNDIF. La DGADC podrla solicitar evidencia alguna sobre el

comité de vigilancia ciudadana.

14.5 Mecanismos de corresponsabilidad

El programa es gratuito por lo que no estd sujeto a mecanismos de corresponsabilidad.

TRANSITORIOS
PRIMERQO. Las presentes Reglas de Operacion deberan ser Publicadas en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Baja California Sur.

SEGUNDO. Estas Reglas de Operacidn estardn vigentes a partir de su publicacién en el Boletin Oficlal del Gobierne del Estado de Baja
California Sur.

En la Ciudad de La Paz, Capital de| Estado de Baja California Sur, a los 20 [veinte) dias de marzo de 2026 (dos mil veintiséis}, el Director
General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,

/::/_:ﬁéh—*

LIC. LUIS ALBERTO CESENA ROMERO
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