
Este Decálogo promueve prácticas de crianza 
positiva para establecer relaciones de respeto, 
amor y empatía hacia las niñas y los niños. 

¡Conócelo y practícalo!
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11 Establece comunicación abierta, 
respetuosa; practica la escucha 
atenta y brinda el apoyo necesario
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12
Establece límites claros y acordes 
a la edad, con las reglas definidas y 
explícitas, dando continuidad con 
firmeza y congruencia
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13 Reconoce aciertos y logros, 
manteniendo una buena motivación
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14
Apoya la toma de decisiones 

adecuadas a su edad, impulsa su 

participación y la expresión 
libre de sus ideas 
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15 Cuida su salud física, mental y 

emocional
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16
Comparte momentos de juego, 
tiempos de descanso y 

esparcimiento, para fortalecer 
sus vínculos afectivos
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17 Promueve una convivencia libre de 
violencia y maltrato, evitando el 
castigo físico o psicológico
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18
Construye  ambientes seguros, 

igualitarios e  inclusivos, y 
minimiza el riesgo de accidentes
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19
Respeta sus tiempos para crear, 
responder, explicar, o aprender 

diferentes habilidades, evita 
forzar el aprendizaje
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110 Fortalece tus habilidades de 
crianza, y fomenta tu autocuidado, 
usa las redes de apoyo


